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Enquadramento

UMA INSTITUICAO PARA'TODOS

Nos termos da lei efde acordo com o preceitbade nos Estatutos, a Direcdo da Associacao de
Solidariedade Social -FARCAS—Instittngao” Particular de Solidariedade Social, vem apresentar o
Relatdrio de Atividades e Contas de Geréncia referentes ao ano de 2022.

O presente Relatoric e Contas apresenta as attvidades realizadas pela ARCA e pretende dar a -~
conhecer, o trabalho desenvolvido no Ultimo anc, bem como os movimentos € mapas financeiros que
espelham o resultado ecanomico da Instituigao e o empenho de todos os envolividos.

Na estrutura do presente Relatorio fazemos a caraterizacao das Respostas Sociais e apresentacao de
alguns dados estatisticos. A intervercao Social como foco principat das nossas preocupagoes € o0
trabatho da Diregac Tecnica e o papel fundamental de todos os colaboradores da Instituican, 0s nossos
Recursos Humanos.

Relativamente as Contas de Geréncia do ano de 2022, verifica-se um um equilibrio entre 05 encargos,
tidos durante o ano face a receta conseguida.

Trata-se de um relatorio ent que todas as acoes desenvotvidas ao longo do ano, vao de encontro 205
projetos e servicos relevantes para a Instituicao, definidas pela Direcao da ARCA.




LN E e

-

A - — S
L ——— - ™ - - R
‘.. J
b d' r""
== = 5 "

=y



Este Relatorio de Atividades pretende enquadrar os resultados obtidos durante o ano de 2022 nas suas Respostas
Sociais nas atividades e agoes desenvolvidas ao longo do ano.

Todos assistimos a tendéncia de uma populagdo cada vez mais envelhecida e a realidade partuguesa nao é excegdo
muito pelo contrério! Regista-se um aumento da esperanga média de vida, mas isso ndo significa melhor qualidade
de vida. Debatemo-nos diariamente com o agudizar dos niveis de dependéncia das pessoas que acompanhamaos, 0
que nos tem exigido um acompanhamento ainda mais praximo e regular.

0 ano de 2022 continuou a caracterizar-se pela situagio pandémica, a qual nos trouxe dificuldades na gestio dos
recursos humanos assim como no trabalho desenvolvido junto dos nossos utentes e respetivos familiares. Apesar de
tudo conseguimos controlar e equilibrar as receitas e as despesas mantendo um indicador positivo de crescimento da
Instituigao,

Torna-se cada vez mais exigente e desafiante manter o equilibrio financeiro e a qualidade do acompanhamento por
que nos pautamos. Sabemos da necessidade e importancia do apoio que prestamos e, por isso, bateremos a todas as
portas que forem necessarias para ultrapassar esta crise que ja se comega a fazer sentir devido a inflagao . Contamos
com todos para a construgao de uma sociedade mais inclusiva.






A ARCA e um instituicao
Particular de Schidartedade
Social, que tem como missao
contribuir para o
desenvolvimento e hem-estar cia
comunidade onde se insere,
atraves da promcgao de
ativicdlaces de carater social
cultural e recreativo,
respeitando a individualidade de
cada um, com profissionais
gualificados, prestando servicos
e qualidade, envolvendo a
familia e demais parceiros.
Investir em pessoas pela criacao

2 inovacao de respostas socials

A ARCA, visa ser uma
instituicao modelo nos
servicos prestados,
com estruturas
modernas e atividades
dinamicas, de apoio a
populacda, ao longo
de todo o seu ciclo de
vida, famentando
valores para uma
sociedade mais coesa.
Reconhectmento do
trabalha enquanto
equipa técnica e
colaboradores.

Valores

A ARCA orienta a sua
intervengao no sentido
de garantir a satisfacao

dos seus clientes no
respeito pelos seguintes
valores: Fraternidade;

Solidariedade; Respeito;
Responsabilidade;
Confidencialidade;
Integridade;
Responsabilidade

Social; Etica

profissianal; Empenho,
esforgo e dedicagao de
toda a equipa.
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Respostas Sociais







Centro de Dia

Servicos Prestados

Alimentagdo:

Apoio Psicossocial :
Tratamento de Roupa
Cuidados de Higiene e Conforto
Higiene Habitacional
Acompanhar em atos médicos
Servigo de Animagao

Servigo Social

Cuidados Basicos;

Transporte;

"0 Centro de Dia & uma resposta socizl desenvaolvida em
equipamento social que presta um conjunto de servicos que
contribiiem para a manutencdo das pessoas 1dosas no seu
mew sociofamiliar, facilitando a sua integracao social e a
manutencao das suas competéncias, combatendo a solidao e

nromovendo a sua autonomia fisica e neurologica.

0 Centro de Dia tem capacidade para 25 utentes, tendo

Acordo de Cooperagao com o Instituto da Seguranca Social
(155) para 15 clientes.
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4ieasfyrantd o ano 2022, frequentaram o Centro de Dia em media 17 utentes e apuramos os seguintes resultados

estatisticos referentes aos idosos inscritos em regime de Centro de Dia:

Género

MASCULINO FEMININO

Predomindncia de mais clientes do género feminino no Centro de Dia.

Idade

-
MEDIA DE MENOQSDEG5 65-74 ANOS 75 -84 ANOS MAIS DE 85
IDADE ANOS ANOS

Pela leitura do grafico acima, a média de idades do Centro de Dia é de 83 anos e o intervalo com mais Clientes,
esta entre os 75 e 84 anos.



Freguesias

<
SANTA CRUZ SERRAZES SAO CARVALHAIS VALADARES
DA TRAPA CRISTOVAO DE
LAFOES

Como podemos constatar no grafico, a maioria dos utentes que frequenta a resposta social Centro de Dia,
pertencem as freguesias de Santa Cruz da Trapa e Serrazes. No entanto, a Instituigao tem alargado a sua area de
intervengao a freguesias vizinhas para poder atender as necessidades dos habitantes.

Capacidades

=
AUTONOMO PARCIAL/DEPENDENTE DEPENDENTE
Do que diz respeito a autonomia dos nossos clientes, a avaliagao é feita no ato da inscrigdo do
utente e reavaliada trimestralmente. Classificamos os utentes como auténomos, parcialmente
dependentes e dependentes. Atualmente o grifico indica-nos que mais de metade dos utentes,
sao Autonomos . Ha tarefas de vida diaria nomeadamente, higiene pessoal, apoio nas refeigges,
acompanhamento a consultas e lazer, que precisam de apoio pontual para poderem concretiza-las.
O numero de dependentes é reduzido devido a definicdo e enquadramento desta resposta.

Consideram-se utentes dependentes, os que precisam de apoio para realizar todas as tarefas
inerente a sua vida diaria.



o

i SERVICO 2 SERVICOS 3 SERVICOS 4 SERVICOS S SERVICOS

0 grafico representa o nimero de servigos que a ARCA tem contratualizade com os seus Clientes como podemos
observar, sete dos 17 utentes que frequentam o nosso Centro de Dia, tem 3 servigos.




Apoio Domiciliari

0 Apoio Demiciliario {SAD), constitui uma das respostas
socials, cujos fins visam propercionar o bem-estar e o
desenvolvimento individual dos utentes, num clima de
seguranca afetiva, fisica e psiguica, durante o tempo de
utilizacao da resposta sociat, atraves de um atendimento
individualizado e personalizado. Este tipo de respostia,
considerado por muitas pesscas em situacao de dependéncia
como uma forma de continuarem inseridas nc seu meio
habitual de vida, rodeadas dos seus afetos e pertences, com
possihilidade de noves relacionamentos facultados pelos
colaboradores, pode constituir para muitas dessas pessoas o
unico elo de ligagao com o exterior, o que requer gue a
gualidade da intervencdo deva ser uma exigéncia a ter em

canta permanentemeante na gestaa da resposta social.

0 SAD tem capacidade para 48 utentes, tendo Acordo de
Cooperacao com o Instituto da Seguranca Social (ISS) para
25 clientes.

Servicos Prestados

Alimentagao:

Apoio Psicossocial
Tratamento de Roupa
Cuidados de Higiene e Conforto
Higiene Habitacional
Acompanhar em atos medicos
Servigo de Animagdo

Servigo Social

Cuidados Basicos;




Durante o ano 2022, foram apoiados nesta tipologia em media 31 utentes e apuramos os seguintes
resultados estatisticos referentes aos idosos inscritos em regime de Apoio Domiciliario :

Género

MASCULING FEMINING

No ano 2021, houve uma oscilagdo pouco significativa de géneros no Apocio Domicilidrio. Como podemos
constatar no grafico terminamos o ano com 37 clientes no SAD, senda 20 do sexo masculino e 17 do sexo

feminino, com uma diferenga minima de 3 utente entre género.

i
| l I

MENOS DE 65 65-74 ANOS 75 - 84 ANOS MAIS DE 85 ANOQS
ANOS

Idade

Como podemos constatar no grafico acima, a média de idades do SAD, é de 75 anos e o intervalo com mais
clientes, estd nos 75-84 anos que contabiliza um total de 14 Clientes.

9



Freguesias
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SANTACRUZ SERRAZES SAD CARVALHAIS BORDONHOS VALADARES
DA TRAPA CRISTOVAO
DE LAFOES

O grafico demonstra que a generalidade dos utentes inscritos no SAD, pertencem a freguesia de Santa Cruz da
Trapa. No entanto, a Instituigdo tem alargado o seu raio de acdo a outra freguesias vizinhas para poder atender
as necessidades dos habitantes destas freguesias.

Capacidades

AUTONOMO PARCIAL/DEPENDENTE DEPENDENTE

Do que diz respeito a autonomia dos nossos utentes, a avaliagao é feita no ato da inscri¢do do idoso e reavaliada
trimestralmente. Classificamos os utentes como auténomos, parcialmente dependentes e dependentes.
Atualmente o gréfico indica-nos que 15 Clientes do SAD sdo parcialmente dependes. Ha tarefas de vida didria
como por exemplo, higiene pessoal, apoio nas refeigdes, acompanhamento a consultas e lazer, que precisam de
apoio pontual para as poderem concretiza-las. Enquanto que 5 dos nossos clientes dependem completamente
dos nossos servigos da nossa Instituigao.

10
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1 SERVICO 2 SERVICOS 3 SERVICOS 4 SERVICOS 5 SERVICOS

O gréafico representa o nimero de servigos que @ ARCA tem contratualizado com os seus clientes do Servigo
de Apoio Domiciliario. Como podemos observar, 11 clientes que recebem Apoio Domiciliario, tem 4 servigos.
Também podemos realgar que o niimero de utentes com 5 servigos contratualizados tem aumentado, devido
a perda de competéncias e autonomia dos mesmos.

Para podermos dar uma resposta mais criteriosa aos clientes dependentes, prolongamos o horario do SAD
até as 19h30.
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Intervencao Social







0 ano 2022 foi desafiante e incerto em termos de
destao institucional.

O terceiro sctor cada vez ganha uma Importancia
incontornavel na nossa sociedade. £ neste setor gue se
trabalha para atenuar as desigualdades socais e efetivar
os direitos dos cidadans. E so por isto inguestionavel a
sud importancia.

Neste sentido, a Direcdo Tecnica da ARCA, esteve
centrado em varios compromissos de forma a criar

solucées para responder as necessidades dos nossos
clientas, colaboradores e comunidade em geral.

Garantimos o bom funcionamento das regras
definidas pela Direcdo da Instituicao;

Participamos nas reunides da Diregdo, guando
convocados para tal;

Colaboramos com os servicos locais e grupos
organizados da comunidade;

Proporcionamos um clima de relacdo saudavel na
instituigdo;

Proporcionamos uma boa integracao do idoso na
vida institucional;

Mantivemos a relagdo de proximidade com a
Seguranga Social de modo a garantir 0 bom
funcionamento da Instituigdo de acordo com as
normas e regras em vigor;

Promovemos reunides multidisciplinares no sentido
de garantir o qualidade & o cumprimentos de todos

ser servigos prestados;

Promovemos reunides de trabalho com todos os
colaboradores;

Promovemas agdes de formagao de acordo com as
necessidades e interesses de ambas as partes;

Fomentamos e reforcamos as relagbes entre
utentes, familiares amigos e comunidade em geral;

Elaboramos o relatdrio anual das atividades da
institui¢do, submetendo-o a aprovagdo da Diregao

12



Servico Social

No ambito do Servico Social, foi efetuads atendimento,
e encaminhamento individual e familiar a populagao
carenciada, em situacao de risco, ou de exclusdo social.

Foram sinalizadas situacces com necessidade de
intervencac nor paste Instituicdo e da Rade de Apoio
Sccial do Concelho nos seguintes campos: cascs de
exclusdo social, de violéncia domestica, de pobreza,
maus tratos, habitacdo sem condicoes minimas, salde
debil, gue depeis acompanhados faram criadas solucoes
gue methararam as condigoes de vida destas pessoas
envolvidas em situacoes de clesjggal‘r_l‘z&lf rrj,,al

As |ntt=r,uen(;@g§fd§?gu¥g1_\g£ias aa longo do ;?;'?\-':2.022
assentaram nos valores fundamentais tlo Servigo Sof.'_w,a&
cujo referencial e basilar para os principigs que se

cdesam enunciados: a Dignidade Humana, a Literdade e

a Justica Social.

Comprometidos
com os principios
de justica social:

Asseguramos os cuidados de saide, higiene
pessoal, alimentagéo, higiene habitacional e
tratamento de roupa aos clientes da ARCA,

Preservamos ¢ direito do utente a um
relacionamento de confianga, a privacidade e
confidencialidade, e ao uso responsavel da
informacdo;

Garantimos apoio psicossocial aos utentes, familia
e colaboradores;

Promovemos uma maior consciencializagdo da
necessidade de trabalho em equipa;

Sinalizamos de situagbes de risco social;
Asseguramos condigdes de trabalho para que os
profissionais da ARCA continuem a tratar e a cuidar

de quem mais precisa;

Sinalizacdo de casos sociais ao Gabinete de Acdo
Social da Camara Municipal de S3o Pedro do Sul;
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Sustentabilidade e Recursos







Recursos Humanos

Considerando os Recursos Humanos como o fator pimaordial
na prestacao de Servigos de Apoie Social, a ARCA procurou
garantir um conjunto de colaboradores adequados as suas
chrigacoes e as pretensdes dos clientes. Ao longo do ano,
varias foram as dificuldades que se verificaram a nivel
operacicnal, devido a necessidade reestruturar 0s servicos
por causa da pandemia e por gutros motivas tais como:
baixas medicas, licencas de férias, aumento das solicitagdes
e servicos, entre outros.

Formacao

Na Associacao de Solidariedade Social-ARCA, a farmacao
trata-se de uma ferramenta com um papel preponderante na
prestagdo de servicos de qualidade, bem como na melhoria
constante do desempenho daos colaboradares. Por isso, para
obtermos resultados ainda mais prospero e eficaz a ARCA
procurou no ano 2022 disponibilizar aos seus colahoradores
actes de formacdo/informacac/sensibilizagao  sempre
adaptadas a atualidade e necessidades inerentes, Assim,
durante o ano de 2022 os colaboradores da instituicdo
frequentaram um total de 50 horas de formacio sobre o
"Estado de Satidle Abordagem Geral no Domicilio” certificada
pela Entidade Formadora Sons do Conhecimento.

HACCP

Demos continuidade ac procedimento de Higiene e Seguranca
no  Trabalho, tendo  sido  realizadas  visitas e
acompanhamento s nossas instalagdes, des quais resultam
relatorio de aconselhamento técnice sohre situagoes e
métodes que devemos alterar, bem como com as novas
legislacoes em vigor.

Demos centinuidade ao procedimento de medicina do
trabalho as colaboradoras da Instituigao, atraves do contrato
existente com a empresa prestadora de servigos, pois
constitui uma area de intervencdo prioritdaria no local de
trabalho atendendo a gue, a saude e bem-estar dos
trabalbadores e fundamental para a qualidade das suas
prestacoes e para o desempenho das suas atividadas.

Quadro
de funcionarios
2022

Técnicos

@ Assistente Social - Diretor Técnico

@ Animadora Socio cultural

Pessoal Auxiliar

@ Auxiliares de Agdo Direta
@ Trabalhadoras Auxiliares

Pessoal da Cozinha

@ Cozinheiras
@ Ajudante de Cozinha

IEFP

@ EEMAA -Emprego Apoiado

@ CEI - Contrato Emprego Insercao

14



Compromissos
f.ooperacao

1SS - Instituto da
Seguranca Social

0 Compromisso de Cooperagdao 2021 - 2022 visa
reforcar a relagao de parceria Puhlico Social entre o
Governo Portugués e o Setor Social e Solidario, assente
numa partilha de objetivos e interesses comuns e de
reparticao ce obrigacoes e responsabilidades e cada
uma das partes.

A Associagao de sclidariedacde Social - ARCA, manteve
os acordos tipicos celebrados com a Seguranca Social
em 30 de setembro de 2007, referente a tipologia
Centro de Dia e a 30 de abril de 2007 referente a
tipologia Apoic Domiciliario, cam a finalidade o
desenvolvimento, por parte a Associacao de atividades
de apoio prioritario a terceira idade, o que correspoande a
prossecugac do escopo estatutanio.

{0 montante da comparticipacao financeira devida pele
Centro Distrital € resultante da aplicagac das regras
anualmente estabelecidas pelo protocolo celebrado com
as Unides representativas das Instituigoes que destina-
se a comparticipar as despesas de funcionamento da
resposta social e/ ou servicos desenvolvidos pela
instituicdo, sendo uma mais valia para a
sustentabilidade da Asscciagao.

15



Servico de Catering

Todas as IPSS debatem-se com constrangimentos de
ordem financeira que pocem ameacar © Seu
desempenho. As IPSS procuram garantir a sua
sustentabilidade financeira atraves da diversificagde das
fontes de financiamento e da implementacdo de
estrategias de reducao de custes e aumento das
receitas. A gestao dos recursos das [PSS deve ser
realizada de uma forma eficiente e eficaz, com vista a
construcac de uma organizagao sustentavel gue cumpra
a sua missao e atinja os seus objetivos de caracter
social.

De modo a garantir ouiras formas de financiamento a
ARCA, rubricou um cantrato de prestacao de servicos de
fornecimento de refeicoes (catering) no Centro de Férias
e Lazer dos Servicos Socials da Administracan Publica,
em Santa Cruz da Trapa para "Campos de Ferias
Criangas e Jovens 2022" e dos "Ferias Sanior 2022 "

Este Servico de Catering fol uma fonte de receita
considerdavel no ano antertor e veig trazer um outro
conforto financeiro aos novos desafios da Instituicao.
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Consignacao
JRS 2022

Costiuamos com a campanha de apoic a consignagaon
te 0,5% do IRS de todos agueles que gueiram
colaborar com a instituicdo, A totalidade dos impostas
que pagamos destinan-se a financiar as despesas
publicas do Estado sem nos decidirmos diretaniente
onde sao apticados. A Unica excegao existente e a
passibilidade de destinar 0,5% do nosso IRS a uma
determinada Instituicao Particular de Solidariedade
Social {IPSS), de acordo com a regulamentacao da Lei
n° 16/2001, de 22 de junho. Esta consignacao fiscal,
nao representa qualquer custo adicional para o
contribuinte.

Donativos

Os donativos configuram outra forma de apoio que,
nos permite melhorar a gestan de recursecs e,
consequentemente, proporcicnar melhor qualidade da
vida tlos nossos idosos.

Par sermas uma IPSS, a doagdo regulamentada pela
Lei clo Mecenate, e dedutivel no IRS cu IRC. Cada
donativo € gerldo com ¢ maior rigor e respeito, sendo
aplicado na concretizacdo de projetos ou atividades
gue sao a diferenca na vida de cada idoso.

Diversas entidades, empresas e publico em geral

contribuiram com peguenos e generoscs donativos

doacoes em favor da ARCA. Destacamaos as seguintes

doacdes:

= Cadera e rodas oferecido  pela  DESTAK
Imahlidno de Sac Pedro do Sul ;

s« Doacac de varios pradutos  horticolas  das
produtores locais;

Associados

0s Agsociados tem um papel importante na vida e na
concretizacdo da missao  desta  Associacao. A
regularizacao das guotas anuais, audou-nos a
salvaguardar os objetives estatutarios . a dinamizar e
fazer face as mudangas socials, e econdmicas fue
temos vindo a assistir nos ultimos tempos.

A Arca tem 300 associados inscrilos. No ano 2022
regularizaram as suas qguotas cerca de 100 associados.




IEFP

Instituto de Emprego
Formacao
Profissional

Sempre gue possivel, @ ARCA recorreu-se as medidas de
emprego e apelo a contratacao do IEFF. O objetivo da CEl e
estagios profissionals visam melhorar as competéncias
socioprofissionals dos heneliciirios e fomentar o contacto
dos mesmaos com trabalhadores no ativo, evitando o risco do
seu 1solamento, desmotivacao e mardinal zacac.

Subsidios - RMMG
Retribuicao Minima
Mensal Garantida

Em virtude da atualizacao da retnibuicéo minima mensal
garantida (RMMG) a partir de 1 de janeiro de 2022, que
nassara de 665€ para 705E, as entidades empregadoras
tiveram acesso a um subsidio pecuntario.

A medida visa compensar as empresas pelo  esforco
financeiro que o aumento do salario minimo representa.
Assim, nao so os trabalhaderes beneficiam da subida da
RMMG, como tambem as empresas tém direito a um subsidio
pecuniario pago por trabalhador.

Microproducao
Energia Eletrica

A Arca dispoce de 10 pamess fotovoltaicos para a producao de
energia, impa e renovavel & ao mesmo tempo reduzir @ nossa
pesada ecologica e fatura de eletricidatle.

A epergia produzida pelos painéls e enviada para a rede e
dehitada nas faturas mensass da eletricidade.

.;.@-c‘-‘t DE_ 8
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Acordos
Parcerias e Protocolos

Em 2022 a Associacao de Sobdariedade Socigl — ARCA
pode contdr com O apoIic SEUSs PArceros Soclais para
garanir wn conjunte de mas valias para o hem da sua
missao, nomedamente:

Centro Distrital de Seguranca Social - ISS,IP
Camparticipacao financeira para o funcionamento das
valéncias de Centro de Dia & Servigo de Apoio Domicitiario

Camara Municipal de Sao Pedro do Sul

Atraves dos thferentes servicos de apoio as IPSS e aos
idosas em geral. Colaboracao com o GAS na identificagao
& acompanhamento de situacées de Apoio Social.

Unidao de Freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sao
Cristavao de Lafoes

Atraves da disponibilizacdo ce espagos e recursos pard
eventos socials e lddicos, nomeadamenta o Auditario da Casa
do Povo, participacao nos eventos locais, limpeza das
espacos exteriores da sede da ARCA;

Instituto do Emprege e Formacao Profissional,

Parceria informal relativamente a comparticipacae financeira
ac nivel das vanas medidas de emprego e de apoio a
contratacao.

Centro de Saude de Sao Pedro do Sul,

Appio nomeattamente nas questoes (e promacaoc e prevengad
tle saude, atraves de acdes de educacio para salide, envio de
documentos, vacinacao.

Farmacia Elvira Coelho e Farmacia de Santa Cruz da Trapa
Atraves de acdes se sensibilizacao de promogao de saude o
pravencao de doencas. nomeadamente com rastreios periodicos
ce Diabetes, Colesterol, Hipertensao, Obesidade; e apoio no
fornecimento e preparacao da medicaczo indvidual dos utentes;

Associacao de Solidariedade Sacial de Lafoes - ASSOL
Através da integracdo social e [aboral de pesscas portadoras
de doencas do foro psicoldgice na nossa nstituicao e
colaboracao em  atividades de  annmacao  sociocultural,
Integracao de trabalbadoras no &mbito do Programa Emjirego
Apotado Em Mercado Aberto;
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Projeto de construir um Lar da ARCA em Santa Cruz da Trapa sempre foi uma pretensdo desta Diregao. Se recordarem a
tomada de posse dos Orgaos Saciais, no primeiro Plano de Acio, até citando Fernando Pessoa,

“Deus quer, 0 homem sonha a Obra nasce.”

A Direcao da ARCA ird continuar a reunir esforgos para que a ERPI seja uma realidade na Vila de Santa Cruz da Trapa. A
construcao de um Lar ira proporcionar o desenvolvimento de atividades de apoio social aos idosos através do
alojamento coletivo de utilizagdo temporana ou permanente, fornecimento de alimentagio, cuidados de salde, higiene
e conforto, fomentando o convivio e propiciando a animagao social e a ocupacgao dos tempas livres.

No 2021 a ARCA submeteu uma candidatura ao Programa de Recuperacio e Resiliéncia (PRR), para construgao de uma
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas.

O Projeto foi alvo de avaliagdo total, foram reunidos todos os meios imprescindiveis, incluindo projetos de
especialidades, estando a obra pronta a licenciamento. Havendo financiamento a obra nasce.

No entanto esta candidatura foi alvo de indeferimento pelo Instituto de Seguranga Social. Nao conformados com os
argumentos apresentados para a nao aprovagao da candidatura, a Dire¢do da ARCA apresentou Recurso Hierarquico e
Reclamagio e interpds uma Providéncia Cautelar no Tribunal Administrativo e Fiscal, para que o projeto apresentado
fosse aceite para financiamento do PRR.

Em 20 de dezembro, o Tribunal Administrativo e Fiscal de Viseu, julgou procedente a agao interposta pela ARCA e
determinou ao ISS, a admissao da candidatura ao Concurso RE-C03-101 Nova Geragdo de Equipamentos Sociais n°
02/C03 -i01/2021 RE - C03i01.m01"Requalificacdo e Alargamento da Rede de Equipamentos e Respostas Sociais,” no
ambito do PRR.

Em fevereiro de 2023, fomos notificados pelo ISS, que em cumprimento com a sentenga que o Tribunal, a candidatura
da ARCA, foi admitida a concurso.

No entanto, apos verificagdo dos critérios de elegibilidade, foi elaborado projeto decisio de indeferimento por "falta de
dotacao financeira".

Na conformados com a proposta de deferimento, recorremos para o Presidente do Conselho Diretive do ISS,
considerando ilegal por violagdo das normas comunitarias, previstas no regulamento e a candidatura ser avaliada e

inserida na respetiva graduacao com nova classificagao.

Aguardamos com esperanga o desfechao final favoravel.
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Cantinho da
Atualidade

Demos continuidace 2o giopiu aesignada “Cantinhao
da  Atualidade” onde 05 nossos idoscs  lem
gportunidade de estar em centato com  as novas
tecnologias, nomeadamente o computadaor.

Na decarrer do programa "Cantinho da Atualidade” os
utentes praticam com ferramentas distintas como sdo
exemplo: Word (composicoes de documentos) Internet
{Pesquisas relatives a diversas tematicas) Pesquisa de
noticias diarias; Ver videos no YouTube; Ouvir musica
na internet; Realizar videochamadas com familiares.

SUMMER
ARCA

Com o proeto SUMMER ARCA foi criada uma
asplanada de verao para 0s 110ss0s utentes usufrurem
de um espaco ao ar livre para a realizacao de diversas
atwvidades e jogos (e verao,

Durante os meses de verdo, neste espaco, foram
realizadas  varigs  atividades e diversdes:  jogos
tradicionais, jogos didaticos, tertulias de poesia e
contos populares, tardes de misica, j0ogos na piscina
entre outros. Embebidos pelo espirito do verdo, os
nossos idosos poderdo expenmentar ainda do servico
tipico de uma esplanada. Este projeto ultrapassou
largamente as expetativas, com muita adesao dos
utentes e elogios ao projeto.

YOU
Tablet

You-tahblet & um projeto que veio estabelecer de uma
relacio estreita entre as novas tecnologias e as 1dosas
do Centrc de Dia. O projeto iniciou-se em 2021 e
manteve-se durante o ultimo ane, com uma elevada
participagao dos idosos. Estes, cada vez mais estao
familiarizaclos com o tablet, verificando-se a aguisicao
de novas competéncias na sua manipulacao autonoma
g consequente estimulacdo cognitiva,

Para isto, sac utiizados jogos e anplicativos do Tahtet
adequados a populacace idosa, nomeadamente para a
prevencao da deménciz. O You-tablet ¢ posto em
pratica duas vezes por semana, na resposta social
Ceniro de Dia, com os dois dois seguipamentos
tisponivers.

[¥% [CANTINHO




Espaco
+ Saude + Alegria

0 envethecimento saudavel e a ieflexo dos habitos de
vida, do supoite e das oportunidades garentidas pefa
sacledace nara a menutencao da funcionalidade das
pessods 1dosas e para permitir gue vivenciem aqguilo gue
valorizam. (Qrgamizacao Mundial da Saude, 2015)

O Projeto Mais Satde Mais Alegria, assume-se conio
fundamental na methora da quatidade de vida dos
noss0s Idosos, traduzida na sua percecao de bem-estar,
na sud apticlao fisice, no potencial de sociabilizagao e
combate a exciusao, na manutencao dos nivers de
mdependéncia ac longo dos ancs e, como resultado, na
elevagdo dos nivels de felicidade de cada um.

Atelier de Costura
“Agulha e Dedal”

Para terminar as semands, 06 utentes da instituicao sao
ncentivados a participarem num atelier de costura. Neste
projeto, os participantes utilizaram solbras de diversos
materials  para recrar inumeras  pecas  de utilidade
reconhecida. Esta imciativa, recolheu muita empatia
sobretudo pelos utentes do sexc femining, no entanto,
os homens mostratam-se  sohietudo interessados em
abselvar o resultado final dos diversos trahalhos.

Alguns trabathos resultam ent obras de artesanato:

* (onstrucac de peguenas tapecarnas
# Paninhos e hordados
» Constiucao de aderacos para datas festivas

Atelier de Culinaria
"Maos na Massa"

Semanalmente, i dia atarde, os nosscs ulentes vao
para o espago do refeitong, sao  divididos em  grupos
para confecionar um cenjunto  de  “guloseimas”,
essencialmente da cozinha tradicional portuguesa. O
resultado desta atividade, é saboreado em complemento
ao lanche do proprio dia ou na sobremesa do almego do
tlia seguinte. Esta iniciativa, merecel uma muito hoa
adesao nor parte dos participantas fazendo-lhes recordar
maomentos da sua vida ativa. S3o de realgar os resultados
finais da obra culinaria, nomeadamente: Bolos diversos,
bolachas e hiscoitos, doces e compotas, salgados e pao.







Atividades
Socioculturais







ANIMACAO
SOCIOCULTUTRAL

A0 longo do ano 2022, a Asscciacac de Solidariedade
Social - ARCA coleeou em pratica um copjunic de
atwidades de animacgdo sociocultural para a melhoria da
gualidade de vida dos seus utentes. Para isso, foram
delineatos um conjunto de objetivos e metas a cumprir
mensalmente. Correspondendo as expetativas iniciais, os
objetivos tracados foram atingidos ao longo do ano,

Pode-se constatar um empenho significativo dos idosos na
participacao das atividades, um envolvimento na dinamica
da Instituicdo, demenstrande um papel mais ativo no seu
guotidiane.

Objetivos
Atingidos
2022

Participagao nas atividades em grupo. Maior sentido
de grupo;

Participacdo nas atividades Interinstitucionais;

Participacao nas atividades Municipais destinadas a
terceira Idade;

Participacdo em tardes tematicas;

Tomada de posigdo critica e reconhecimento dos seus
direitos e deveres;

Consciencializagdo da sua situagao e maior
capacidade para enfrentar os problemas do dia-a-dia;

Melhoria dos niveis de autoestima dos idosos;

Promogdo da melhoria da sua situagao fisica e
psiquica;

Promogdo da manutengao da autonomia;

Promogao da melhoria da qualidade de vida;




Atividades

Gerais 2022

» Comemoracdo Aniversarios dos Utentes;

* Celebragdo da Eucaristia mensal;

= Ginastica semanal;

s Leitura de Histérias e Contos

e Caminhadas/passeios pelos circuitos locais,

o Atividades através de expressao corporal;

» Visualizagdo de filmes - Idas ac Cinema

o Atelié de musicas tradicionais;

e Atelié de artes plasticas: escultura, pintura, colagens

o Atelié de culinaria: realizagdo de bolos, e doces de acordo com a épaca festiva;
= (Costura criativa; pregadeiras, caixas, almofadas, carteiras;

s Jogos de mesa: cartas, domino, damas, jogo do Bingo, incluindo Bingo de Imagens;
¢ Momentos de leitura: jornais diarios, livros, revistas, TV, noticiarios/atualidade;
¢ Visitas domicilidrias com regularidade a todos os tentes de SAD;

¢ Saidas: Passeios e ida ao Santudrio de Fatima, Piquenique de Verdo,

» Visita ao Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa, para uma partilha de vivéncias;




Atividades Mensais 2022

Datas Comemorativas

Janeiro

Comemoragao do Dia dos Reis
Recriagdo de cangdes alusivas as janeiras com introducao da letra adaptada;

Dia Internacional do Obrigado
Sessdo fotograficas onde os utentes expressaram os seus principais agradecimentos;

Dia Mundial do Riso
Elaboragido de um video com utentes e colaboradores

Fevereiro

Dia Mundial da Cancro
Dinamizagao de uma atividade que teve como objetivo consciencializar os utentes sobre o tema;

Dia de Sao Valentim
Atelier de culinaria com biscoitos alusivos ao tema e almogo de convivio entre utentes e colaboradores;

Marco
Carnaval
Desfile de Carnaval na instituigdo com a participagdo de utentes e colaboradores;

Dia da Mulher
Elaboragdo de lembrancas para oferecer a todas as mutheres da instituigdo;

Comemoracao do Dia do Pai
Realizacao de um video alusive ao dia festivo;

Abril

Encontro intergeracional
Participagio num encontro intergeracional promovido pelo Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa

Dia Mundial da Atividade Fisica

Promog&o de uma jornada de exercicio fisico promovida no dmbito do projeto “Desporto sem Idade” da municipio de
520 Pedro do Sul;

Dia Mundial da Saitde
Dinamizagao de uma tertulia sobre o corpo humano promovida pela Farmacia Elvira Coelho;

Dia Mundial do Beijo
Realizagdo de um video com utentes e colaboradores alusivo ao tema;

Pascoa
Confegio e distribuicao dos tipicos folares da Pascoa aos utentes e colaboradores;

Dia Mundial da Danga
Produgdo de um video no &mbito de uma atividade interinstitucional desenvolvida pelo Centro de Promogao Social de

Carvalhais;
25



Atividades Mensais 2022

Datas Comemorativas

Maio
Maio Florido

Participagdo no projeto local com a decoracao do interior e exterior da Instituigdo com aderegos criados a partir de
material reciclado;

Dia da Mae
Realizacio de um video dedicados as mies;

Dia da Europa
Produgdc de um video no ambito de uma atividade interinstitucional desenvolvida pela Misericardia Santo Antonio;

Dia da Familia
Criacdo de uma arvore genealdgica de cada utente;

Passeio Senhora da Guia
Passeio convivio realizado ao Santudrio da Senhora da Guia em Baites;

Dia Internacional dos Museus
Visita ao.Balneario Romano nas Termas de S&o Pedro do Sul;

Passeio a Serra
Passeio e almogo convivio no Retiro da Fraguinha na Serra da Arada;

Junho

Dia Mundial da Crianga
Participacao num torneio de Boccia desenvolvido no 3mbito de uma atividade intergeracional promovida pelo
Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa;

SUMMER ARCA (Continuacio)
Instalagdo de uma esplanada com vista a desenvolver diversas atividades de verao;

Arraial dos Santos Populares
Realizacao da tradicional sardinhada da ARCA;

Festejos dos Santos Populares
Elaboragdo de uma marcha onde participaram utentes e colabaradores;

Julho

Atividades diversas realizadas na esplanada da ARCA
SUMMER ARCA- Estimulagdo cognitiva, jogos tradicionais, entre outros;

Dia dos Avas
Atividade intergeracional desenvolvida com a colaboragao do Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa
envolvendo troca de lembrangas entre utentes e jovens;
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Atividades Mensais 2022

Datas Comemorativas

ks o oy g

Agosto

Tradidangas
Participacdo no Festival com aderegos decoratives elaborados pelos utentes a partir de materiais reciclaveis;

Passeio a Vouzela
Visita a uma exposicdo alusiva ao Canto Polifonico de Lafdes e realizagdo de lanche convivio no monte Senhora do

Castelo;
Dia da Fotografia
Sessao fotografica com a participagio de todos os utentes na qual eles encarnaram diversas profissdes;

22° Aniversario da ARCA
Piguenique Institucional no Parque das Nogueiras;

Setembro
Dia da Gratidao
Os utentes participaram numa sessic fotografica onde exibindo painéis de lousa demonstraram a sua principal
gratidao;

Sessao de cinema - Palacio do Gelo - Viseu
Visualizagao do filme “Curral de Moinas™;

Encerramento da esplanada "SUMMER ARCA" -
Jogos tradicionais e lanche convivio

Outubro

Dia do Idoso e da Mdsica

Visita as instalages do Jardim de Infancia de Santa Cruz da Trapa onde os nossos utentes interpretaram temas
musicais tradicionais e lanche convivio na instituigdo entre utentes e colaboradores;

Dia Mundial do Animal
Visita ao canil/gatil municipal com a oferta de donativos a esse espago;

Desfolhada
Recriagdo da tradicional desfolhada onde os utentes além de desfolharem o milho entoaram canticos tradicionais;

Passeio
Peregrinagdo a Fatima;

Novembro
Dia de Sao Martinho
Realizagao do tradicional Magusto de $3o Martinho;

Dia Mundial dos Diabetes
Tertulia sobre a prevengdo dos diabetes;
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Atividades Mensais 2022
vatas Comemorativas

Dezembro

Decoragao Natalicia
Decoracao da Instituicio com elementos alusivos a quadra festiva;

Festa de Natal da ARCA
Almoco de Natal com os utentes, cotabaradores e drgaos sociais. Tarde recreativa aberta aos associados com a
apresentacdo de diversos numeros musicais e atuagdo do Grupo de Concertinas de Lafges;

Entrega de lemhrancas dle Natal aos utentes e colaboradores;

Atividade interinstitucional de natal

Realizacao de videos de natal em conjunto com as IPSS ‘s do Concelho de S3o pedro do Sul e publicado nas redes
sociais.

Festejos de Natal
Producao de varios videos com a participagao dos utentes alusivos a época natalicia




Registo
Fotografico
Das Atividades
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Contas 2022







LTADOS APURADOS E RESPETIVA DISCRIMINACAO

A DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS E SUA EVOLUCAO
RICAS 2018 2018 2020 2021 2022
RENDIMENTOS E GANHOS
o fzav Vendas 0,00 0,00 0.00 0,00 0.00
72 ~Prest. Servicos 103 075,86 151 235,02 128 349,97 13363243 138.408.65
75 - Subsidios Exploracéo 117 150,31 120 243,86 166 836,05 168 541,18 191.884,08
78 - Oulros Rend e Ganhos 14 591,10 12 688,59 1101,06 1 985,39 3.248,11
79 - Juros e oulros 0,00 0,00 0.41 014 0,03
TOTAL REND. E GANHOS 234 817,27 2B4167,47| 298 2R7,49| 304 159,74 | 335 130,87
GASTOS E PERDAS
61- Cmvimc 48 411,44 657 240,10 48 269,85 5213814 66.737.66
62- FSE 45 121,28 43 682,63 40 632,88 52 848,17 49.972,90
63- Passoal 132 506,27 160 083,40 174 285,39 | 194 730,25 194.248,34
64- Amoardizacbes 15 611,85 13 219,94 12 477,56 922881 18.453,61
68- Qutros Gaslos e Perdos 2 475,98 934,24 787,03 1 554,37 1.735,77
69- Gastos e perdas de financ. 0,00 0,00 0,00 0.60 0,01
TOTAL GASTOS E PERDAS 244 128,62 275 160,31 276 452,71 310 497,74 331 148,29
RESULTADOS -9 309,55 9 007,16 21 834,78 -6 338,60 3 982,58
DEMONSTRACﬁD DOS RESULTADOS DAS PRINCIPAIS ATIVIDADES EXERCIDAS
SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO
6l CMVMC 38 360,04
62 Fornec. Scrvigos Externos 31 546,71
63 Cuslos com Pessoal 122 754,88
64 Amortizagdes {2 958,68
68 Qutros Gastos ¢ Perdas 1 105,34
oY Gastos ¢ Perdas de Financiamento 0.01
TOTAL GASTOS 206 725,66
72 Prestaciio Servicos 67 592.80
75 Comparlicipagtes ¢ Subsidios 147 480,34
78 Dutros Rendimentos ¢ Ganhos 1 726,07
79 Juros ¢ Rendimentos Similares 0,02
TOTAL RENDIMENTOS 216 799,23
RESULTADO 10 073,57
DEMONSTRAQI\D DaS RESULTADOS DAS PRINCIPAIS ATIVIDADES EXERCIDAS
CENTRO DE DIA
CONTA DESIGNACAQO VALOR
61 CMVMC 19 494,23
02 Fornec. Servigos Externos 15072,16
63 Cuslos com Pessoal 40 217,85
64 Amorlizagdes 3418,28
68 Quiros Gastos e Perdas 390,68
69 Gastos ¢ Perdas de Financtamento 0,00
TOTAL GASTOS 78 593,20
72 Prestacdo Servicos 29 029.61
73 Comparticipacocs ¢ Subsidios 37 588,32
78 Qutros Rendimentos ¢ Ganhos 541,76
79 Juros ¢ Rendimentos Similares 0.01
TOTAL RENDINMENTOS 67 159,70
RESULTADO -11 433,50
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Relato

Economico

Financeiro
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Durante o exercicio de 2022, verificou-se uma consolidagdo da atividade desta Associagdo. Efetuaram-se diligéncias no
sentido da aquisicdo de meios e de fundos a fim de se criarem as condigbes gque permitam atingir os objetivos
estatutariamente consagrados.

A Instituicdo mantém regularizada a sua situagdo financeira, com as Colaboradoras, Fornecedores, Autoridade Tributaria e
Seguranga Social. Garantir o cumprimento de todas as responsabilidades da ARCA & um objetivo e uma realidade
quotidianamente presente em todos os mecanismos de gestao e de tomada de decisdo.

Os resultados do exercicio de 2022 demonstram as preccupagdes que sempre reiteramos e que de uma farma simples e
objetiva todos os associados e comunidade em geral podem analisar.

As alteragdes ocorridas aparecem, naturalmente, evidenciadas nos quadros e anexos seguintes onde aparece demonstrada a
evolucio da Associagao nas diversas atividatles e os resultados obtidas, neste exercicio:

Rendimentos e ganhos 335.130,87€

Despesas e Gastos 331.148,29€

Resultado Liquido 3.982,58€
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MICROPRODUCAO ENERGIA ELECTRICA

CONTA DESIGNACAQ VALOR
6] CMVMC 0,00
02 Fornec. Servicos Externos 41,23
63 Custos com Pessoal 376,43
64 Amorlizacdes 27,20
68 Outros Gaslos e Perdas 3,08
69 Gastos ¢ Perdas de Financiamento 0,00
TOTAL GASTOS 447.94
72 Prestagdo Scrvigos 3.03
75 Comparticipagdes ¢ Subsidios 89,27
78 Outros Rendimentos ¢ Ganhos 586,81
79 Juros ¢ Rendimentos Similares 0,00
TOTAL RENDIMENTOS 679,11
RESULTADO 231,17

REFEICOES

CONTA DESIGNAC;\O VALOR
6l CMVMC 8 883,39
62 Fornec. Servicos Externos 3 145,66
63 Custos com Pessoal 30 899,18
64 Amorlizacdes 2.049.45
68 Quitros (rastos ¢ Perdas 236,67
69 Gastos ¢ Perdas de Financiamento 0.00
TOTAL GASTOS 45 214,35
72 Prestaciio Servicos 43 373,21
75 Comparticipacoes ¢ Subsidios 6 726,15
78 Outros Rendimentos e Ganhos 39347
79 Juros ¢ Rendimentos Similares 0,00
TOTAL RENDIMENTOS 50 492,83
RESULTADO 5.278,48
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Conclusao

Temos assistido nas Ultimas décadas a um envelhecimento progressivo e acentuade da populagie. A infegdo pelo
novo coronavirus (Sars-coV-2), instalada entre nds em 2020 continuou em 2021 e deixou sequelas visiveis em 2022.
As lembrancas bem como as mazelas deixadas continuam visiveis e ndo mais se apagam do fisico e da memoria.

Face ao natural envelhecimento & aumento das debilidades fisicas verifica-se uma cada vez maior necessidade de
apoio aos nossos utentes, especialmente no gue toca ao acompanhamento a nivel de saude. As pessoas estac cada
vez mais velhas, com mais problemas de saude e com uma mobilidade que foi gravemente afetada com o
aparecimento da pandemia.

No ano de 2022 continuaram os grandes desafios, dificuldades e constrangimentos, mas também de reflexao perante
uma situagao de global vida atualmente. Foi acima de tudo, um ano que procuramos realizar um percurso equilibrado
e promotor da melhoria das condigdes de vida dos nossos idosos. Deparamos com um aumento generalidade dos
pregos, face a uma inflagdo desenfreada que nos limita a agao.

Em sintese, consideramos que a execucao do plano de atividades foi conseguida de uma forma geral. O que
destacamos de mais positivo foi a unido e os esforgos em equipa de todos os que colaboram na nossa Instituigao.

Agradece-se a todos os que, de qualquer forma colaboraram com a atividade desta Associagao, contribuindo para que
a mesma continue na prossecucao dos objetivos para que se propde.

Santa Cruz da Trapa, 19 de margo de 2023

A Diregao
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Relatorio e Parecer do Conselho Fiscal
Exercicio 2022

Em cumprimento das disposicdes legais e estatutdrias aplicaveis, vem o Conselho Fiscal da Associagio de
Solidariedade Social ARCA apresentar o relatdrio sobre a sua agdo fiscalizadora e dar parecer sobre o relatério, as

contas e proposta de aplicacdo de resultados apresentados pela Direcdo, em relagdo ao exercicio finde em 31 de
Dezembro de 2022.

RELATORIO DO CONSELHO FISCAL

No desempenho das fungdes que lhe competem, o Conselho Fiscal procedeu & analise das Demonstragdes
Financeiras que lhe foram apresentadas, designadamente o Balancete Geral, o Balango e respetivas notas em anexo,
assim como a Demonstragao de Resultados, tendo recebide por parte da Diregdo os esclarecimentos solicitados.

Da analise realizada aos registos contabilisticos e respetivos documentos de suporte, verificimos que, de uma forma
geral:

1.A contabilidade esta devidamente organizada nos termaos das disposicdes legais em vigor, nomeadamente o
Sistema de Normalizagao Contabilistica adaptado as IPSS;

2.0s documentos de suporte aos registos contabilisticos sao de facil acesso e encontram-se devidamente
arquivados, estando alguns com a discriminagdo das verbas imputadas por valéncias.

Os rendimentos totalizaram a importancia de 335.130,87€ enquanto que os gastos involuiram a 331.148,29€,
apurando-se assim, um Resultado Liquido do Exercicio positivo no montante de 3.982,58€.

0 Relatdrio apresentado pela Diregao, espelha a atividade desenvolvida pela Associagdo de Solidariedade Social
ARCA na exercicio econdmico de 2022.

Tendo em consideracdo o anteriormente exposto, entende o Conselho Fiscal, que as demonstragdes financeiras

apresentadas, evidenciam formal e materialmente a situagdo patrimonial da Associagdo, pelo que somos de parecer
que o Relatdrio e Contas, relativos ao exercicio de 2022, devem ser aprovadas pela Assembleia Geral.

Santa Cruz da Trapa, 12 de Margo de 2023

0 Canselho Fiscal
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Anexo - ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL — ARCA

ASSOCIACAO SOLIDARIEDADE SOCIAL - ARCA
RUA D.JOAO PECULIAR, N°67

SANTA CRUZ DA TRAPA

3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA

Contribuinte N°. 501794034

1 - Identificagio da entidade
1.1 - Denominagao da entidade :

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL-ARCA
NIPC: 501794034

1.2 - Lugar da sede social

Rua D. Jodo Peculiar, n® 67
3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA

1.3 - Natureza da atividade

A Entidade encontra-se registada como IP5S, exercendo, predominantemente, a atividade
correspondente ao CAE: B8101 - ACTIVIDADES DE APOIO SOCIAL PARA PESSOAS IDOSAS
SEM ALOJAMENTO.

2 - Referencial contabilistico de preparacao das demonstragdes financeiras

2.1 - Indicagdo do referencial contabilistico (NCRF--ESNL e outros normativos que tenham
sido aplicadas nos termos do disposto no paragrafo 2.3 da NCRF -ESNL)

As presentes demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das
operagoes, a partir dos registos contabilisticos da Entidade. Tém como referencial contabilistico o
Sistema de Normalizagdo Contabilistica, tendo sido adotada a Norma Contabilistica e de Relato
Financeiro para as Entidades do Sector N3o Lucrativo (ESNL) de acordo com o disposto no Decreto-
Lei 36-A/2011 de 19 de margo.

2.2 - Indicagao e justificagdo das disposigoes da normalizagao contabilistica para as ESNL
que, em casos excecionais, tenham sido derrogadas e dos respetivos efeitos nas
demonstragoes financeiras, tendo em vista a necessidade de estas darem uma imagem
verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da entidade

Na preparagdo das presentes demonstragdes financeiras, ndo foram excecionalmente derrogadas
quaisquer disposicoes do SNC-ESNL, tendo em vista a necessidade de as mesmas darem uma
imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da Entidade.
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2.3 - Indicagdo e comentario das contas do balango e da demonstragdo dos resultados cujos
contelidos ndo sejam compardveis com os do periodo anterior bem como das quantias
relativas ao periodo anterior que tenham sido ajustadas

N&o ocorreram alteracdes de registo ou natureza de contetidos, ndo comparaveis com os do pericdo
anterior.

3 - Politicas contabilisticas, alteragoes nas estimativas contabilisticas e erros

3.1 - Principais politicas contabilisticas:

As principais politicas contabilisticas aplicadas na elabora¢do das demonstragdes financeiras da
Entidade, tém sido consistentemente aplicadas aos exercicios apresentados, salvo indicagdo
contraria.

As demonstra¢tes financeiras foram preparadas fendo por base os seguintes pressupostos:

- Continuidade;

- Regime do acréscimo (Periodizagdo econdmica);
- Consisténcia na apresentagao;

- Materialidade e agregacao;

- Nao compensagao;

- Ativos Fixos Tangiveis

Adquiridos ate 31 de Dezembro de 2010 encontram-se registados pele custo de aquisi¢do ou custo
de aquisi¢ao reavaliado de acordo com os principios geralmente aceites em Porlugal até aquela data
deduzido de amortizagbes acumuladas. Os adquiridos apds 01 de Janeiro de 2011 encontram-se
registados ao custo de aquisi¢gdo, deduzidos de depreciagdes e quaisquer perdas de imparidade
acumuladas.

Os bens do ativo tangivel, adquiridos a titulo gratuito, com o custo desconhecido, 530 mensurados
ao justo valor, ao valor pelo qual se encontravam segurados ou ao valor que figuravam na
contabilidade.

As depreciacoes sido calculadas apos o momente em que se encontram em condigdes de ser
utilizado de acordo com o modelo de linha reta {quotas constantes), em conformidade com o periodo
de vida util estimado para cada grupo de bens.

Os bens do patriménio historico, arlistico e cultural ndo s@o depreciaveis.

- Contratos de Locagio Financeira

As locagdes financeiras sdo registadas pelo valor do coniraio de locagdo financeira, sendo este o
seu justo valor. O valor dos bens é registado no balango como ativo e a responsabilidade é registada
no passivo na rubrica "Financiamentos obtidos™. Os juros e as depreciagbes 530 gastos do periodo.

As locagdes operacionais sao reconhecidas como gasto na demonsiragao dos resultados, numa
base linear, durante o periodo do contrato de locagao.

- Inventarios

As mercadorias € as matérias-primas, subsidiarias e de consumo encontram-se valorizadas pelo
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custo.
A entidade utiliza o método de inventario FIFD.

- Indicagac do efeito no periodo corrente e em periodos futuros:

As Demonstragbes Financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das
operagbes, a partir dos livios e registos contabilisticos da entidade, manlidos de acordo com
principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal. A Entidade ndo tem intencdo nem a
necessidade de liquidar ou reduzir drasticamente o nivel das suas operagdes.

Ds evenlos ocorridos apds a data do balango que afetem o valor dos ativos e passivos exislenles a
dala do balango sdo considerados na preparagio das demonstragdes financeiras do periodo. Esses
eventos, se significativos, sao divulgados no anexo as demonstragdes financeiras.

4 - Ativos fixos tangiveis

4.1 - Divulgagoes para cada classe de ativos fixos tangiveis:

a) Critérios de mensuragao usados para determinar a quantia escriturada bruta;

Os ativos tangiveis estao valorizados de acordo com o modelo do custo, segundo o qual um item do
ativo tangivel é escrilurado pelo seu custo menos deprecia¢des e quaisquer perdas por imparidade
acumuladas.

b) Métodos de depreciagdo usados;

A entidade deprecia os seus bens do ativo fixo tangivel de acordo com o metedo da linha reta. De
acordo com este método, a depreciagio & consiante durante a vida utll do ativo se o seu valor
residual ndo se alterar.

¢} As deprecia¢des do periodo sdo calculadas tendo em consideragao as vidas uteis respelivas

Ativos Tangiveis Taxa
Termenos e Recursos Naturais 0%
Edificios e Oufras Construgdes 2%
Equipamento Basico 16,66%
Equipamento de Transporte 20%
Equipamento Administrativo 16,66%
Ferramentas e Utensilios 25%

d) Reconciliag3o da quantia escriturada no inicic e no fim do periodo que mostre as adigdes, as

revalorizacbes, as alienagbes, as depreciagoes, as perdas de imparidade e suas reversbes e ottras
alteracdes: e
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ASSQCIAGAQ DE
LIDARIEDADE SQ¢IAL

e N
Z B CRIaRT |[31§a;.2321 Adiciasl| Revalor. A"er:-.acoe —— 31.81'22322
Terrenos e Rec. Naturais 100,0 0.00 0.00 0,00 0.00 100,00
£dif.Qutras Construgdes | 142.837,00 0.00 0.00 0,00 0.00{ 14283700
Equip.Basico 93.262.88 0.00 0.00 0,00 0.00 93 292 88
Equip. Transpaorte 115.888.4 0.00 0.00 0,00 0.00] 115.889,48
Equip. Administrativo 2.372.10] 0.00 0.00 0,00 0.00 2.372,10
Outros Act.Fixos Tang. 11.355,28 0,00 0.00 0,00 0.00 11.355,28
TOTAL 365.846,74 0,00 0,00 0,00 0,00, 365.846,74
DEPRECIAGOES Saldo Adicoes |Diminuigoes| Saldo
ACUM.: 31.12.2021 31.12.2022
Terrenos e Rec. Nalturais 0,00 0,00 0.00 0,00
Edif.Outras Construgdes 37.544,15| 2.603.42 0.00| 40.147.57
Equip.Basico B7.467,39] 1.848.68 0,00] B89.316,07
Equip. Transporte B81.088,27| 12.775,17 0.,00] 93.863.44
Equip. Administrativo 1.819,34 100.61 0,00 2.01995
Outros Act.Fixos Tang. 7.189,79] 1.12573 0.00] 8.31552
TOTAL 215.208,94| 18.453,61 0,00 233.662,55
QUANT.ESCRITURADA
Terrenos e Rec. Naturais 100,00
Edif.Outras Construgdes | 102.689,43
Equip.Basico 3.976,81
Equip. Transparte 22.026,04
Equip. Administrativo 352.15
Outros Act.Fixos Tanqg. 3.039,76
TOTAL 132.184,19

4.2 - Divulgagbes sobre restrigdes, garantias e compromissos:

a) Existéncia e quantias de restrigdes de titularidade de ativos fixos tangiveis que sejam dados
como garantia de passivos,

A entidade ndo detinha ativos tangiveis com restricbes de titularidade.

§ - Custos de empréstimos obtidos

5.1 - Indicagao da quantia de custos de empréstimos obtidos capitalizada durante o periodo,
discriminada por naturezas de ativos que se qualificam.

- Politica Contabilistica adotada nos Custos dos Empréstimos Obtidos
Os custos de juros e outros incorridos com emprestimos sdo reconhecidos como gastos de acordo
com o regime de acréscimo.
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6 - Inventarios

6.1 - Politicas contabilisticas adotadas na mensuragao dos inventdrios, incluindo a férmula
de custeio usada.

- Politicas Contabilisticas e Forma de Custeio Usada
Os inventarios encontram-se valorizados pelo custo.

O custo inclui todos os cusios de compra, custos de conversdo e outros custos incorridos para
colocar os inventarios na sua condi¢do atual. Os custos de compra incluem o preco de compra, 0s
direitos de importacdo e outros imposlos, os custos de transporte e manuseamento, descontos
comerciais, abatimentos e outros itens semelhantes.

A empréasa valoriza os seus inventarios pela férmula de custeio FIFO, a qual pressupbe que os itens
de Inventario que foram comprados ou produzidos primeiro sejam vendidos em primeiro lugar e,
consequentemente, os itens que permanecerem em inventario no fim do periodo sejam os itens mais
recentemente comprados ou produzidos.

6.2 - Quantia total escriturada de inventarios e quantia escriturada em classificagoes
apropriadas para a entidade.

Materias primas,
Movimentes Mercadorias || subsidiarias e de
| consumo

Existéncias iniciais 0.00 ) | 486,94
Compras 0.00 66.627.25
R_egularizacéo de existéncias 0,00 0,00
Existéncias finais 0.00 376,53
Custos no exercicio 0.00 66.737.66

7 - Rendimentos e gastos

7.1 - Politicas contabilisticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos
adotados para determinar a fase de acabamento de transagées que envolvam a prestagéo de
Servicos.

A empresa reconhece os reditos de acordo com os sequintes critérios:

Vendas: sdo reconhecidas nas demonstragdes dos resullados quande os riscos e beneficios
inerentes & posse dos ativos séo transferidos para o comprador, quando deixa de existir um
envolvimento continuado de gestic com grau geralmente associadc com a posse, quando o
montante dos réditos possa ser razoavelmente quantificado, quando seja provavel que os beneficios
economicos associados com a transagao fluam para a entidade e quando os custos incorridos ou a
serem incorridos referenies a transagao possam ser fiavelmente mensuradas;

Prestacag de gervicos: sdo reconhecidos na demonstragdo dos resultados com referéncia a fase
de acabamento da prestacio de servigos a data do balango,
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Eﬂjﬁﬂns: sdo reconhecidos utilizando o método do juro efetivo;

Dividendos: sio reconhecidos a partir do momento em que se estabelece o direito do acionista a
receber o pagamento.

- Quantia de cada Categoria significativa de Rédito reconhecida durante o periodo

| | 2022 2021
\Vendas de Bens 0,00] 0,00
Prestactes de Servigos 139.998 65| 133.632,43
LJuros 0,03] 0.14
Dividendos 0,00| 0,00
TOTAL 139.993.68| 133.632,57

Toda a atividade é exercida no mercado interno
8 - Subsidios e outros apaios das entidade publicas

8.1 - Reconciliag3o da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo que mostre os
aumentas e as redugdes dos subsidios das entidades publicas reconhecidos nos fundos
patrimoniais.

2022 I
Descrigdo do subsidio r::rlr:ll;glz: = Capitais prdprios Passivo D;re"s‘:ﬂ:;aggs
58 N3o reembolsavel 147.251.3
ZFP N3o reembolsavel 31.764,0
APMEI Nao reembolsavel 784.0
TOTAL 0,00 0,00 179.799,4
2021
Descri¢do do subsidio Natureza Capitais proprios Passivo Demonst. dos
reembolso Resultados
35 Nao reembolsavel 130.451.5
FP N&o reembolsavel 227778
APMEI Nao reembolsavel 507.0
TOTAL 0,00 0,00 164.825,9

A quase globalidade dos subsidios recebidos, piovem da Seguranga Social, em sequéncia de
protocolos celebrados para o financiamento da atividade normal exercida pela entidade,
nomeadamente através das valéncias SAD e Centro de Dia.

9 . Instrumentos financeiros

9.1 - Bases de mensuragao e politicas contabilisticas relevantes para a compreenséo das
demonstragdes financeiras, utilizadas para a contabiliza¢g@o de instrumentos financeiros

E politica da entidade reconhecer um ativo, um passivo financeiro ou um instrumento de capital
propric apenas quando se torna uma parte das disposighes contratuais do instrumenio,
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Os demais Instrumentos financeiros sdo mensurados ao justo valor, com contrapartida em
resultados. Nestes casos, a entidade nao inclui os custos de transagdo na mensurag¢ao inicial do
ativo ou passivo financeiro.

Enquanto a entidade for detentora de um instrumento financeiro, a politica de mensuragao nao é
alterada para esse Instrumento financeiro.

No fim do exercicio, tanto os ativos como os passivos financelros, decorrem da atividade normal da
entidade, sem assumirem valores significativos.

9.2 - Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo que mostre os
aumentos e as redugbes das diferentes naturezas de itens de cada rubrica dos fundos
patrimcniais

Contas Saldo | Aumento | Redugao || Saldo final l
inicial

51-Fundo Social 26.949,TST 0,00 0,00 26.949,73
55-Reservas 0,00 @,00 0,00 0,00
56-Resultados Transitados 160.833,20 0,00| 6.338,60| 154.494,60

59-Outras variagdes fundos patrimoniais
583-Subsidios 15.849,59 2.221,33 44886| 17.622,06
594-Doagdes 2.221,33 0,00 2.221,33 0,00
88-Resultado Liquido do exercicio 3.982,58

9.3 - Quantia escriturada de ativos financeiros dados em garantia, penhor ou promessa de
penhor e termos e condigdes relativos a garantia, penhor ou promessa de penhor.

N3o aplicavel

9.4 - Dividas da entidade reconhecidas a data do balango:

A entidade nao possui dividas e responsabilidades relevantes, para além das normais relativas ao
seu funcionamento. Nao existem incumprimentos relativamente a terceiros. -

10 - Beneficios dos empregados

10.1 - Nimero médio de empregados durante o periodo a que se referem as demonstractes
financeiras e nimero de membros dos 6rgaos de administragao, de diregao ou de supervisao
e altera¢Oes no mesmo pericdo ocorridas.

A empresa teve durante o ano de um nimero médio de 16 funcionarios.

11 - Divulgacoes exigidas por outros diplomas legais

11.1 - Outros

Nao existiam dividas em mora ao Estado, tendo os pagamenios devidos, sido efetuados nos prazos
IEetg’gla(i:?l).l-mprimentﬁs do disposto no Art” 210°, do Cadigo Contributivo, a Direg¢ao informa que a situagao

perante a Segurancga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estabelecidos.

12 - Dutras divulgagodes
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Z-1-Outras divulgacoes consideradas relevantes para melhor compreensao da posigdo

financeira e dos resultados

O detalhe da rubrica "estado e Outras Entidades Piblicas™ em 31/12/2022, é a seguinte:

| Descricdo | 31122022 || 31422021 |
[imposto sobre o valor acrescentado 2.385.10 500,32
[Imposto sobre o rendimento pessoas coletivas:
Imposto Estimado 0.00 0,00
Pagamentos por conla 0,00 0,00
Retengdes na Fonte 0,00| 0,00
TOTAL DO ACTIVO 2.385,10| 500,32
[Imposto sobre o rendimento pessoas singulares 464.29 538,20
Imposto sobre a valor acrescentado 1.665.82 1.736,15
ContribuicBes para a sequranga social 3.531.42 3.438.22
Imposto sobre o rendimento pessoas coletivas:
Imposto A Pagar 0,00 0,00
F'_aqamentos Eor conta 0,00 0,00
Fundos Laborais 199.77 47,67
TOTAL DO PASSIVO 5.861,30| 5.760,24
O detalhe da rubrica "Fornecimentos e Servigos Exlemos™ & o seguinte:
| Descrigdo | 2022 | 2021 ]
[Subcontratos 0,00 0,00
Trabalhos Especializados 3.062,70 3.444,00
Publicidade e Propaganda 578.10 0,00
\Vigildncia e sequranga 157.54 130,12
Honorarios 1.000.00 1.620,00
Conservagio e Reparagdo — Viaturas 4.189,82 6.802,53
Conservagao e Reparagao — out. bens 4.379,82 2.897.70
Ferramentas e ulensilios de desgaste rapido 2.500,05 6.812,99
Material de escritorio 927.88 1.112,76
Artiqos para oferta 0,00 984.00
Outros materiais 9.065.21 B8.085,36
Eletricidade 6.835,72 6.046,46
Combustiveis 9.507.84 8.698,12
Agua 45,74 4424
Outros 50.94 52,07
Deslocacdes e estadas 50,33 11,99
Rendas e alugueres 1.465,28 1.451,68
Comunicagdo 1.031.67 1.060,63
Seguros 1.783,72 1.684.56
Contencioso e Nolariado 78.44 137,56
Limpeza, higiene e conforto 27.86 49,24
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Outros servigos 3.234,24 1.722,16
TOTAIS 49,972,90 52.848,17
O detalhe da rubrica "Gastos com Pessoal® é o seguinte:

| Descrigio | 2022 [ 2021 |

Remuneragio dos Orgqdos Sociais 0.00| 0,00

Remuneracfes do Pessoal 160.464.08| 159.111,22

Encargos sobre remuneragdes 31.488,61 30.829,43

Sequros 1.253,37 2.008,54]

Outros Gastos com pessoal 1.042,28 2.781,06
TOTAL 194.248,34 194.730,25

O detalhe da rubrica "Outros Gastos e Perdas” & o seguinte:

| Descrigao ] 2022 | 2021 |

|lmpostos 468,68 82,70

Desconto de pronto pagamento concedidos 0,00 0,00

Dividas incobraveis 0,00 0,00

Perdas em inventarios 0.00 0,00

Gastos e perdas nos restantes investimentos 0,00 0.00

financeiros

(3astos e perdas em investimentos nao financeiros 0.00 131,75

Ouiros 1.267.,09 1.339,92

Juros suportados 0.01 0,00
TOTAL 1.735,78 1.554,37
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O detalhe da rubrica "Outros Rendimentos e Ganhos" é o seguinle:

| Descrigcio 2022 | 2021 |
Rendimentos Suplementares 581,59 491,94
Desconto de pronto pagamento obtidos 0,00 0,36
Recuperagao de dividas a receber 0,00 0,00
Ganhos em inventarios 0,00! 0,00
Rendimentos e ganhos nos restantes activos {},0{)’ 0,00
ifinanceiros
Rendimentos e ganhos em investimentos ndo 0,00 677,91
financeiros
Quiros
Imputacdo de subs./doactes investimento 448 86 224 43
Qutros ndo especificados 221,20 590,75
Quotas
Donativos
Juros Obtidos 0,03 0,14
TOTAL 1 .251,68| 1.985,53
O CONTABILISTA CERTIFICADO A DIRECAD
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Balancete Razao
Abertura a Regularizacao

011 ASSOCIAGAO SOLIDARIEDADE SOCIAL - ARCA

3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA
Cents: 11089 501794034 Exercicio de 2022
Periodo Acumulado
Lenta  Homa Debitn Crzdito Deébito Créditn Saldn
Melos financeiros liquidos —
11 Caba 56.988,76 52.052.99 56.988,76 52.052,99 493577 D
12 Depdsitos & ordem 399.457,60 318.383,68 399.457,60 318383,58 81,073,720
Tatais Casse 456.446,36 370 436,87 456.446,36 370.435,87 86.009,49D
Contas a receber e a pagar
21 CEentes e utentes 147.512,54 147.527,36 147.512,94 147.527,36 14,42 C
21 Fomecedores 102.156.00 110.514.60 102.156,00 110.514,60 B.358,60C
px3 Pessoal 134.507,11 134 807,11 13450711 134.507,11 0,00
P23 Estado g cutros entes plblics 79.108,57 B2.584.77 79.108.57 B2.584,77 3476,20C
27 Qutras contas § recebet o pagar 40.049.65 67.17007 40.049.65 67.170,07 27.120,42¢C
25 Diferimentos L7361 1.005 55 172361 1.005,85 2760
Totais Casze §05.057,88 54330076 505.057.88 5431309,76 38.251,88¢C
Inventdrios e ativos bioldgicos
k] Compras 67.355,07 5725507 67,255,07 57.255,07 0,0¢
3 Matérips primas, subsididrias ¢ de comsu 68.112,99 67.73645 68.112,58 67.716,45 376,530
Totals Classe 135.368,05 134.991,52 135.358,05 13999,52 376530
Investimentos
41 Investimentos fnonceines 3.82564 5554 382564 55,94 1769,70D
43 ACTIVOS FIXO5 TANGIVEIS 365.846,74 231.662.55 365.846,74 233.662,55 132.184,10D
45 [nvestimentos cm curso 18.960.94 0.00 18.960,94 0,00 18 960,04 D
Totais Casse 388.633,32 233.718.49 328.633,02 2331718,49 154.914,83D
Fundos patrimoniais
51 Furclos 0,00 2694973 0.00 26.949,73 26.949,73C
56 Remutadas transitadas 6.338.60 160.833,.20 6.238.60 160.633,20 154494,60C
9 Outres variagbes nes fundes patrimoniais 2.670,19 20.252,25 2.670,12 20.292,25 17.622.05¢C
Totais Casse 9.008,79 208.075,18 9.608,79 208.075,18 19906639 ¢C
Gastos
61 Custo das merzadorias vendidas e das mat 67.422,54 634,68 67.422,54 684,88 66.712,66 0
62 Fotnecimentos o servigos extemnas 50.465,70 492,50 50.465,70 492,80 49572500
[} Gastos com © pessoal 104,248,314 0,00 154.248,34 0,00 194.248,33 D
&4 Gastoy da depretiacio e de amertizario 18.451,61 0,00 18.453,61 6,00 1845361 D
68 Outros pastes e perdas 1.739.68 351 1.719.68 3191 1.735,77 D
] Gastes & perdas de finandamento 0,01 0.00 Q.01 0.00 001D
Totais Classe 332.320,68 118,59 33232988 1.181,59 331.148,29D
Rendimentos
72 Prestaghes da setvigos 432,50 140.481,15 432,50 140.481,15 139.998,65C
75 Subsidics,doagdes e legados A esplomagia 0,00 191.864,08 0,00 191.584,08 191.884,08C
78 Outras rendimentos e ganhos 0,00 3.248.11 0,00 324311 324811 C
7% Juros, dividendos o putros rendinentos § 000 0,03 Q.00 .03 0Q3C
Totais Classe 482,50 335.613,37 482,50 335613,37 335130,87C
Resultados
81 Resuitndo liquido do periodo 6.38,60 6.J18,60 6.338,60 6.238,60 D00
Totais Qasse £.318.60 5.338.60 5.338 60 5.318 60 000
Tatais Balancete 1.831.665,38 1.833.665.38 1.833.665,218 1.832.665,38 0,00



Demonstracao Resultados ( SNC ESNL )

011 ASSOCIAGAO SOLIDARIEDADE SOCIAL - AR(
3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA

501794034
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2022 2021
fos & servigus prostat 139.994,65 133.632,43)

Subsidion, doagdes e legados a explotagio 191.854.08] 168.541,1§|
Trabalhos para a prépria entidade
Custe das mercadorias vendidas e das matérizs consumicas [ 66.737,66 52.138,14
Fornecimentos e Servigdy oxterncs 121 49.9?2,90' 52.848,17
Gastes om o pesscal o 194.248,33 194.730,25)
Tmpatidade de inventatios (perdas/reversbes)
Imparidade de dividas a receber (pordas/reversdes)
Provis@es (aumentos/reduges)
Provisdes espetificas (aumentosfredugdes)
Qutras imparidades {perdas/reversbes)
Aumentosireducdes de justo valer
Qutros rendimentes e gahes 121 3.248,19 1.985,53
Qutres gastes ¢ perdas 121 l.735,78| 1.554,37

Resultado antes de depreciagfes, gastos de finantaments e kmpastos 22.436,19' 2.888,21|
Gostesfreversdes do depreciagdo ¢ de amortizagho 4 18.451,61 9.226,81

Resultado cperacional (antes de gastos de Minandamento @ imposios) 3.982,58] {6.338,60)
Juweos e rendimentos siniares chtidos
Jueos ¢ gestos similaney suportados

Remitado ontes da imp 3.982,58| {6.238,60)
[mposto sobre o rendimento do periodo
j Resutodo Equido ga perioda 3.982,58 (6.238,60)

SANTA CRUZ DA TRAPA, 19 de margo de 2023

Contabilista Certificado




Balanco { SNC ESNL )

011 ASSOCIAGAO SOLIDARIEDADE SOCIAL - AR

3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA
501754034
DATAS
RUBRICAS NOTAS 022 p——
ACTIVO
Ativo ndo corrente
fixns tangivels 4 151.145,13 153,791,744
Bans patrimania historico e cufturad
Activas Intangivels
Irvestimentos financrnns 9 3.769.70) 2.702.25]
|Fundadoresbeneméntos/ patrocnadores doadores fassocados/ membiros,
Outros criditos & ativos ndo coirentes
Atlva corents
Inventirios b 376,53 486.9!‘
Crédins a receber 1392, 1.354.23
Estado e outros entes pablxos 12.1 2.345,1 500,32]
Fundadores/bensmidning patranadnme/doadores /asocados/mambros
Diferimentos ) 1.005,B5)
Outras ativas cofrentes ]
Caixa e depisins banGirios B6.009.4 71.784,52
‘Tota! do active .. 245.7295A4 231.719,85
FUNDOS PATREMONIALS E PASSIVO
Capital préprio
Fundes 9.2 2659973 26.949,73]
Excedentes técnicns
Reservas
Resutadas transtadas 92 154.494 60 160.833,20|
mes de revabnzacdo
INustamentos | outras varlaghies nos fundns patrimanias 9.2 17.622,0 18.070,92
|Resultado biquido do periado 92 3.982.5 (6.338,60)
Total das fundes patrimonials.. . 203.048,97] 199.5185, 25}
Passivo
Passtvo ndo corrente
Provisdes
Provisdes espacificas
Financdamentns obtidos
Outras dividas a pagar
Total do passivo ndo corrente ..
Passheo corrente
Formatadonss 84358 2778,104
Estadn e outros entes publicos 121 5.861,3 5.760,29
Fundadores/benaméntos/ patrocinadores/ doadores fassodados membros F
Finandamentos obtides 5
Diferimentns
Quires passivas Comentss 28.450,42 23 665,26
Tatal do passhea corrente .. A2.747, 32.204,60]
Tota o e
Total das fundos patrimonlals e do passivo ... 245.7%649 231.719,85
DATAS
RUBRICAS NOTAS 022 I 2021

SANTA CRUZ DA TRAFA, 19 de marga de 2023

Contabilista Certificodo
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AT CGE DA TEARA ASSOCIACAO SOLIDARIEDADE SOCIAL - ARCA
140 #LOR0 P03 APURAMENTO DE RESULTADCS POR VALENCIAS/ATIVIDADES
vaténcias QUTRAS ATIVIDADES TOTAL
Contas Rendimentos a Gaites SAD CENTRO DIA EAPIILAR} | SUB-TOTAL | REFEICOES MICROPROD | SUB-TOTAL
71722 [Vendas e Servicos Prestaces &7 592,20/ 29 029.61 0.00 96 622.41 43 373.21 303 4337614 139 998,65
75[Subsidios, doscles ¢ legados  exg o1agdo 147 480,34 37 588,32 000] 185 Oﬁm £726.15 $9,23 681542 191 834,08
75114]155, IP - Centros Distntais 118 607,43 28 643.94 0.00] 147151.32 0,00/ 0.00 0,00 147 251,37
1S5, IP - Apoigs Excecionas e £xtraprdindvios 0.00 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00
25120IEFP 20 548.17 6 365.52 000] 26913.69% 4 786,84 63.53 485037 11 764.06
7518{0utrot 507,17 157,11 .00 661,28 IE;IS 1,57 119,72 784,00]
Jsjlboacoueheranqai 7 817,57 142175 0,00 10 119.32 1811,16 14,17 1K35,13 12 D&I.&SI
73| Varlagdo nos inventdrios da produ{ldo 0.00 0.00 .00 0.00/ .00 0,00 0.00 wl
4| Trabalhos pata a préaca entidade 0.00 0.00 0.00 0.001 .00 0,00 0.00 0.00
51]Custo mesc. vendidas e das mal. consumidas 38 360,04 19 494.23 000] 57854.27 B 883,39 0.00 $3883,15 66 117.66|
EZ|Fomecmentos ¢ servigs calemas 31 546,71 1507216 167,13 46 786,01 3 145,66 41,21 J 185.85 459 972,501
63]Gastos com pessod 127 754.83] 40 217,85 003 16297273 30 899.18 376,43 31275.61 194 148.34'
£55] Ajustamentos de inventana (perdas/reversBes) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00
651limpandades dividas a receber [perdas/ievendes) 0,00 .00, 0.00 0,00 0.00 0.001 0.00 0.00
67 Provisbes (aumentos/redugdes] .00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00, 2.00 0.00
78]0utros rendimentos & ganhos 1726.07 531,76 0.00 2267.8) 393,47 586,81 980,281 3 249.31
3861|Correcdes do periodos antenores 1 291,51} 400,09 0,00 1 691,E0 300,87 3.991 304,86 1996.16
7RR 1 [impialacio de subsichos para invedtimenio 250,37 39,95 0,00 J20.31 67,64 0,90 B8.54 448,86
Dulras rendime ntas ¢ gahos 144,19 5172 Q.00 195.91 74,95/ 581.92 506.38 802.79)
68| Outros gastos e perdas 110534 390.68 Q.00 1496.02{ 216,67 3.08 239,75 1735.77
6881 |Carrecdo do periados antericres 787,19 91 661 0,00 107825 162,99 212 165,11 1 243,15
Qulros gastos e perdas 31825 99.61] 0.00 417,72 713,68 0.96 74,64 492,31
Retuiiado antes depiec, pastes de fnang. ¢ imp. (EAITOA} 2103224 -5 015,23 -167.14] 14 849,37 732293 258,37 7%86,30 22436.17|
&1 Depreciacdes e Imontuacdes [pastorfreversdes) 12 958,5-8 341828 0,00 15 176.96 2049.45 17,20 207665 -1E 457,61
IRasu‘.!adn operacional |antes gastos financ. e imp } 10073,56 1143351 167,14 -1 359,95 SIH__.M 231,17 5 509,65 4 149.70/
#9]turcs & rendi 3 simd biid 0,02 0.01 0,00 0.03 0,00 0,00 0.00 0.03|
59|lum| £ gastos similares suportadoy 0.01 0.00, 0.00 0.01 0.00 .00 (.00 0,01
&18|Resulado liquide 10073.57 -11 433.50) -167.14] -3 821,07 527008 .17 5 509.65) 196254




Declaracao de Responsabilidade

No ambito do processo de Prestagio de Contas da Geréncia do periodo de 01 de janeiro de 2022 a 31 de dezembro de
2022, declaramos, scb compromisso de honra, enquanto titulares responsaveis pela elaboragdo, aprovagao e remessa das
comas da ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL - ARCA ao drgio compelente para a verificagio da sua legalidade
que;

1. De acordo com o estabelecido pelo n.? 2, do Artigo 14°-A, do Decreto-Lei n.° 172-A/2014, 14 novembro, as contas
relativas ao exercicio de 2022 foram publicitadas no sitio institucional eletrdnico desta Instituigao, link de acesso, em
data. .

2. De acordo com o estabelecido pelo Artigo 23* do Decreto-Lei n.° 172-A/2014, 14 novembro sempre que sejam
realizadas obras de montante superior a 25.000,00€ a entidade esta obrigada adotar o Cédigo dos Contratos Piblicos,
pelo que no exercicio de 2020 a entidade (selecionar a opgao aplicavel):

Realizou obras superigres a 25.000 € e aplicou o Cadige dos Contratos Piblicos.
Realizou obras superiores a 25.000 €, mas nao aplicou o Cddigo dos Contratos Plblicos.
Nao realizau obras superiores a 25.000 €, pelo que ndo se aplica o Art.? 23°

A entidade ndo recebeu apoios financeiras plblicos, pelo que nao se aplica o Art.° 23°

Os orgdos de administragao







