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ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL - ARCA 7

RELATORIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO EXERCICIO DE 2017

Exmos. Senhores (as),

Dando cumprimento ao preceituado nos estatutos, vimos submeter 4 vossa apreciagdio o

Relatério de Gestdo desta associagdo, relativo ao exercicio findo em 31 de Dezembro de 2017.

1. Imtroducio

Durante o exercicio de 2017, verificou-se uma consolida¢@o da actividade desta Associagio
de Solidariedade Social. Efectuaram-se diligéncias no sentido da aquisicdo de meios e de fundos
a fim de se criarem as condigbes que permitam atingir os objectivos estatutariamente
consagrados.

O Plano de Atividades foi elaborado e executado com vista a cumprir o objetivo principal da
ARCA, na prestagdo de servigos que contribuam para a melhoria da qualidade de vida da pessoa
idosa e da sua familia. Permitiu a prossecugdo do objecto social, respondendo a muitas das
necessidades sociais que foram chegando a Instituigdo.

As respostas sociais foram acompanhadas e assegurado o seu desenvolvimento local.

Foram também disponibilizados novos servigos no Apoio Domicilidrio e melhoradas as
capacidades de apoio e atividades no Centro de Dia.

Ao longo do ano fomos dando resposta a diversas solicitagdes de servigos de Catering,
nomeadamente na “Casa Alice Félix” dos Servigos Sociais de Administragdo Publica.

Face ao aumento das solicitacbes e servigos, foram celebrados contratos com novas
colaboradoras.

Foram realizadas obras de manuiengdo e melhoramentos nas instalagées da sede da
Associagdo, e adquiridos novos equipamentos.

Foi apresentada uma candidatura ao Prémio BPI Sénior2017, com o Projeto “Mais Satide
Mais Alegria” ao qual foi atribuida uma Mencdo Honrosa.

O plano de actividades mensal foi sofrendo alguns ajustamentos pontuais necessarios
relativamente & calendarizagdo das a¢des, face a contingéncias de tempo ou externas a
Associagdo. No entanto o Programa foi cumprido em 90% do delineado.

Correspondendo as expectativas iniciais, os objetivos tragados foram atingidos ac longo do

anao.
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Uma gestdo criteriosa da Associagdo garantiu uma situagdo financeira estavel com uma

rentabilidade adequada & atividade desenvolvida.

2. Atividades Desenvolvidas

2.1. As Respostas Sociais

Tendo como base os valores da solidariedade, profissionalismo, rigor, justica
responsabilidade social, foi garantido um servigo de qualidade nas dreas sociais, onde estamos
implantados, sobretudo no apoio & populagdo idosa através das valéncias de Centro de Dia e
Servigo de Apoio Damiciligrio.

¢ O Centro de Dia (CD) com um programa de atividades e servigos didrios,
devidamente organizados e acompanhados, desenvolveu processos de animagdo,
saide e reabilitagio, bem como transporte € acompanhamento a servigos externos
(consultas, exames). Teve ao longo do anc ligeiras oscilagdes na taxa de
frequéncia de utentes, registando-se uma média de 16 clientes.

» No Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) foi garantida a prestagdo de cuidados
personalizados ¢ humanizados aos utentes no seu domicilio. As pessoas com
grande dependéncia foi assegurado tratamento diferenciado.

A verificacfio e acompanhamento das necessidades dos nossos utentes foram uma
preocupacio constante.

No ambito do Servico social foram sinalizadas situagdes com necessidade de intervengio
por parte Instituicio e da Rede de Apoio Social do Concelho nos seguintes campos: casos de
exclusdo social, de violéncia doméstica, pobreza, maus tratos, saude, habitagiio, que depois
acompanhados criaram-se solugdes que melhoraram as condigbes de vida destas pessoas

envolvidas em situagoes de desigualdade social

2.2. Servico de Catering

De modo a garantir novas formas de financiamento, a ARCA candidatou-se a um Concurso
Piblico para prestagdo de Servico de refeigdes (catering) no Centro de Férias e Lazer dos SSAP,
em Santa Cruz da Trapa. Ganhamos o concurso e entre maio e outubro a Associagdo assegurou o

servigo didrio de refei¢des para os “Campos de Férias Residenciais 2017".

2.3. Recursos Humanos

Considerando os Recursos Humanos como o fator primordial na prestagio de servigos de
Apoio Social, a ARCA procurou garantir um conjunto de colaboradores adequadoas suas

obrigag¢des e as pretensbes dos clientes.



Face ao aumento das solicitagdes e servigos, foram efetuadas candidaturas nolEFP ao

abrigo da Medida Contrato Emprego Inser¢io (CEl) para uma Ajudante Familiar e umaV

Animadora Sociocultural. As candidaturas foram aprovadas e efetuados contratos com dua

colaboradoras que tém sido uma mais-valia no auxilio € apoio nas suas 4reas de intervengéo.

2.4. Obras e Melhoramentos

Ao longo do ano foram sendo realizadas diversas obras de manutengéo e benfeitorias das

instalagdes com vista a criar mais € melhores condi¢ies de habitabilidade e bem estar:

Alteracdo da drea administrativa com a criacio de um espago de
atendimento e Gabinete do Diretor Técnico.

Adaptagéo de sala para o novo Servigo de Fisioterapia — Espago Mais
Saiude Mais Alegria.

Criagdo do espago “Cantinho da Leitura”

Reparagdo e pintura da Sala de Convivio e aquisi¢do de novos cadeirdes.
Colocagiio de painéis em inox na cozinha, nas dreas de lavagem e de
preparagio de alimentos.

Aquisigdo de armario para o refeitdrio.

Pavimentagdo de espago exterior, junto ao portdo de entrada.

Aquisi¢do de novos equipamentos informaticos.

2.5. Projeto Mais Saide Mais Alegria

Para além das valéncias disponiveis de SAD e CD, a Instituigdo propds-se complementar

esses Servigos com a prestagio de cuidados de Fisioterapia e Atividade Fisica, tendo elaborado o

Projeto “Mais Salde Mais Alegria”, no dmbito do Prémio BP! Seniores 2017.

O Projeto foi destinguido com uma Meng#o Honrosa e um prémio no montante de €24070.00.

Assim a ARCA tem ja disponivel um espago devidamente equipado para prestar Servigos de

Fisioterapia a todos os seus utentes ¢ comunidade em geral, desde que se enquadrem nos

critérios estipulados no Regulamento Municipal de Prestagdo de Cuidados de Saide.

A Instituicdio espera colmatar uma necessidade sentida e diagnosticada na sua drea de

intervenciio, considerando que para os utentes e para a comunidade se verifiquem melhorias ao

nivel da coordenagiioc motora, um aumento do nivel da atividade fisica espontinea e controlo de

patologias diversas.

Um servigo como este é uma inovagdo e um fator diferenciador.
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2.6. Atividades Socioculturais
‘ EIG L

Ao longo do ano 2017, a Associagdo de Solidariedade Social - ARCA colocou em pratica
? um conjunto de atividades de animagdo sociocultural para a melthoria da qualidade de vida dos
seus utentes. Para isso, foram delineados um conjunto de objetivos e metas a cumprir
mensalmente. Verificou-se um empenho significativo dos idosos na participagiio das atividades,

um envolvimento na dindmica da instituigdo, demonstrando um papel mais ativo no seu

@\ quotidiano.
\ Destacam-se os aspetos positivos da implementag@o do plano de atividades:

e Participagiio nas atividades em grupo. Maior sentido de grupo.

¢ Tomada de posigdo critica € reconhecimento dos seus direitos e deveres

e Consciencializagdo da sua situag@io e maior capacidade para enfrentar os problemas
do dia-a-dia.

o Melhoria dos niveis de auto-estima dos idosos;

* Promogido da melhoria da sua situagdo fisica e psiquica

e Promocio da manutengdo da autonomia

+ Promogdo da melhoria da qualidade de vida

A contratagic de uma Animadora para liderar e acompanhar as atividades diariamente,

aumentou consideravelmente a dindmica e a participacdo ativa dos utentes.

2.6.1. Descricio das Atividades

Para além das atividades mensais programadas foram desenvolvidas também atividades
semanais em colaboragdo com outros parceiros sociais.
Nomeadamente:
e Em parceria com a Camara Municipal de Sdo Pedro do Sul:
o Contamos &s tercas-feiras com a colaboragdo de um Professor de Educagéio Fisica
para ministrar aulas de ginastica aos nossos utentes,
o As quartas-feiras sessdes de fisioterapia e cuidados de reabilitagdo aos idosos
mais carenciados,
* Quinzenalmente a Bibliomdvel da Camara Municipal esta presente na Associagdo
para contar um Conto, uma historia ou realizar leituras de livros.
o A Camara Municipal e a Termalistur, promoveram o Termalismo Social com a
atribuicéio de 7 vouchers a utentes da ARCA. Durante o periodo dos tratamentos no
Balneario D. Afonse Henriques € efetuado o transporte e acompanhamento dos

utentes.



trabalhos manuais, pintura, misica, teatro etc. Estas atividades sdo realizadas ~ .

consoante a autonomia de cada utente.

6
» Semanalmente existem atividades lidicas para os idosos, nomeadamente: tapegaria, &‘

* Semanalmente, as sextas-feiras a tarde (para entrar no fim de semana), ha animagéo

musical com a participagdo de todos os utentes.

b

especial com bolo de aniversario, animagio e com uma celebragdo da Eucaristia

* No final de cada més relinem-se 0s utentes aniversariantes, comemora-se um dia /§

presidida pelo paroco de Santa Cruz Trapa, ou um sacerdote convidado. Os

Associados e familiares também participam.

Algumas atividades realizadas durante o ano € que devem ser realgadas:

Janeiro

— Comemoragdo do Novo Ano e do Dia de Reis.

— Participagdo no Il Encontro das Janeiras em Carvalhais.

Fevereiro

— Comemoragiio do Dia dos Namorados e da amizade com a decoragdo de coragdes.
— Participagdo na reportagem do programa “Volante" da SIC Noticias.
— Realizagdo do baile de mascaras na ARCA

— Decoragdo de Carro Alegorico e participago no desfile do Carnaval de Santa Cruz da

Trapa.

— Torneiro de sueca entre idosos da ARCA.
Marco
— Dia Internacional da Mulher. Entrega de flores as utentes. Tarde de animagéo.

— Dia do Pai.Entrega de lembranga a todos os pais da Institui¢do. Tarde de animagdo.

- Teatro de Revista "Até lhe Salta a Tampa" no Cineteatro Jaime Gralheiro.

Abril

~ Concerto de misica classica, com o grupo ARS Luxurius.

~ Tarde de Cinema no Palacio do Gelo ver o filme “ JACINTA” de Jorge Paixdo e Costa.

- Dia da Mae, entrega de flores a todas as mies da Instituigdo.
- Participagiio nas Olimpiadas Seniores no pavilhdo da Lameira.

- Apresenta¢do do Documentdrio a Historia de Fatima.



Junho

— Participagfo nas Marchas de Santo Antdnio na Misericérdia de Sdo Pedro do Sul.

/ ~ Participacdo dos Idosos no Forum - Vida Ativa em Sdo Pedro do Sul.

QE»\
¥
N

&

— Arraial dos Santos Populares na ARCA. Almogo de confraternizagdo com entidades
convidadas e tarde recreativa com o Grupo de Cantares de S3o Cristovio de Lafoes.

Julho

~ Tarde Recreativa - Baile Popular.

— Passeios de Verdo -Visitas a diversos lugares - termas — cidade de Sdo Pedro do Sul

Agosto

-~ Realizacdo de varias atividades ludicas e recreativas alusivas ao verdo (caminhadas, jogos
exteriores, bailes populares da sexta-feira)
~ Um Dia no Parque. Piquenique no Parque Florestal do Pisdo — tarde recreativa.

— Participagiio na Festa da Broa. Quermesse e exposigio de artesanato.
Setembro
— Tarde de Cinema - Visualizagdo da série “Conta-me como foi”

Outubro

— Comemorar o Dia Internacional do Idoso - Afetos

~ Cinema, O Filme da Treta
Novembro

— Decorar o Hall e Sala de Convivio com pinturas alusivas ao Outono e ao S, Martinho.

— Magusto da ARCA. Concerto com o Grupo Fora da Pauta e lanche convivio.
Dezembro

-~ Festa de Natal. Almogo e tarde recreativa para utentes, familiares e associados com
convidados e atuagdo Grupo Vozes de Séo Pedro do Sul.
- Visita das Criangas do Jardim — Infantil de Santa Cruz da Trapa. Participagéo do Palhago

Batatixa (Animadora -Patricia Lage)



3. Atividade Financeira
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Apesar dos esforgos desenvolvidos, dos resultados obtidos e das perspectivas criadas, muito

mais € necessario para obtengdo dos resultados que com a ajuda e apoio de todos, esperamos

obter.

=

Verificou-se um aumento significativo da Rubrica Outros Rendimentos e Ganhos.Essal Tﬁ%

alteragdo justifica-se com a prestagio de Servigos no exterior, nomeadamente o Catering para os

*Campos de Férias e Lazer 2017”. A realizagio desta atividade € encarada como uma forma de

gerar receita suplementar para Associagio.

Para além desse rendimento, obtido com a prestagdo de mais servigos, a ARCA recebeu

como donativo do Sécio Benemérito Jorge Fernando Pinto,0 montante de €50000.00.

Existe ainda em saldo o prémio atribuido pelo BPI, no montante de €24070.00, mas

destinado a aquisicdo de materiais e equipamentos inscritos no respetivo Projeto “Mais Saude

Mais Alegria”.

As alteragdes ocorridas aparecem, naturalmente, evidenciadas nos quadros € anexos

seguintes onde aparece demonstrada a evolugdio da Associagdo nas diversas actividades e os

resultados obtidos, apurando-se globalmente o seguinte resultado, neste exercicio:

- Rendimentos e Ganhos: € 308.590,02
- Despesas e Gastos: €219.973,92

RESULTADO LIQUIDO: €88.616,10

Resultados Apurados e respectiva discriminacéio

3.1.1. Mapa demonstrativo dos resultados e sua evolugio

RUBRICAS 2013 2014 2015 2016 2017
RENDIMENTOS
71 - Vendas 0,00} 0,00] 0,00 0,004 0,00
72 - Prest. Servigos 38.253,93] 50.408,21 52.255,05 62.842,13] 112.707,37
75 - Subsidios Exploragao 98.583,30f 99.027,14] 100.505,29] 104.555,75] 106.869,19}
78 - Outros Rend e Ganhos 12.493.76F 14.478,93 11.204,24 10.849,36] 89.013,46
79 - Juros e rend similares 0,00 0,00] 0,00} 0,00 0,00
TOTAL RENDIMENTOS 150.335,99] 163.914,28] 163.964,58 178.347,24] 308.590,02
GASTOS
I61- Cevmc 35.519,18] 34.359,15 34.322,60] 36.600,07] 52.995,72
|62-FSE 29.629,68] 29.693,23 36.377.18 28.593,67] 33.319,90
63-Pessoal 88.217,82 87.338,59 93.902,38 97.412,07] 125.304,89
64 -Amortizagdes 9.804,96 8.304,85 7.861,27 6.581,19 7.494,06
QOutros 2.695,59 1.306,95 354,43 745,61 859,35
TOTAL GASTOS F 165.867,23] 161.002,77] 172.817,86] 169.932,61} 219.973,92
RESULTADOS LIQUIDOS -15.531,24 2.911,51 -8.853,28 8.414,63] 88.616,10|

Cg
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3.2. Demonstracio dos resultados das principais actividades exercidas

@ 3.2.1. SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO - SAD

CONTA DESIGNACAO VALOR
61 CEVMC _ 24409 58
82 Fornec. Servicos Externos 19665,53)
63 Custos com Pessoal 88469,29|
64 Amortizacdes do Exercicio 3968,67
68 Qutros Gastos e Perdas 470,931
69 Juros e Gastos similares 0,04

TOTAL CUSTOS 136984,04
72 Prestacio de Servicos 44753,00
75 Subsidios a Exploracao 92369,64
78 Qutros Red e Ganhos 66756,57
79 Juros e Rend Similares

TOTAL PROVEITOS 203879,21

RESULTADO 66895,17

3.2.2. Centro de Dia

CONTA DESIGNACAQ VALOR
61 CEVMC 13430,67
62 Fomec. Servicos Externos 9551,29|
63 Custos com Pessoal 17588,66
64 Amortizacoes do Exercicio 1169,10
68 Qutros Gastos e Perdas 144,32
69 Juros e Gastos similares 0,01

TOTAL CUSTOS 41884,05
72 Prestacdo de_ Senvicos 26640,50
75 Subsidios a Exploracio 13892,38
78 Outros Red e Ganhos 20358,87
79 Juros e Rend Similares 0,00}

TOTAL PROVEITOS 60891,75

RESULTADO 19007,70|




3.2.3. Microproducio Energia Elétrica

%

CONTA DESIGNACAO VALOR |
61 CEVMC _ 0,00]
62 Fornec. Setvigos Externos 0,00|
63 Custos com Pessoal 0,00]
64 Amortizacdes do Exercicio 1340,93 \
68 Outros Gastos e Perdas 0,00}
69 Juros e Gastos similares 0,00]
TOTAL CUSTOS 1340,93|
ZZ Prestacdo de Servicos 0,00
75 Subsidios & Exploracdo 0,00
78 Qutros Red & Ganhos 1898,02
79 Juros e Rend Similares 0,00
TOTAL PROVEITOS 1898,02
RESULTADO 557,091
3.2.4. REFEICOES
CONTA DESIGNACAO VALOR
61 CEVMC 15155,47
62 Fornec. Servicos Externgs 4103,09]
63 Custos com Pessoal 19246,95
64 Amortizacdes do Exerclcio 1015,36
68 Qutros Gastos e Perdas 244,04
69 Juros e Gastos similares 0,01
TOTAL CUSTOS 39764,92
72 Prestacéo del Servicos 41313,87
75 Subsidios a Exploracao 607,18
78 Outros Red e Ganhos 0,00]
79 Juros e Rend Similares 0,00}
TOTAL PROVEITOS 41921,05
RESULTADO 2156,13




4, Encerramento

Agradece-se a todos os que, de qualquer forma colaboraram com a actividade desta
Associagdio, contribuindo para que a mesma continue na prossecugdo dos objectivos para que se
propde.

Santa Cruz da Trapa, 12 de Margo de2017

A Direcgdo

{/—?
Jilio Fernando Machado Rodrigues Meneses

José Jodo Fernandes Castela

N

anuel Gomles Ferreira

(oo

Anténio Carlos Rodrigues Gomes

Anténio Paulo Gomes Rodrigues

b{mu:\_ ﬁ(luu.‘un'.n- - e 0. q Q\&l——\-‘-g

Maria Arménia Devesa Oliveira Gongalves Riquito

‘*’h Gypmwé @mamaé% fRﬂﬁ“j“‘”

Eduardo Fernandes Rodrigues



. ASSOCIACAO SOLIDARIEDADE SOCIAL- ARCA
RUA D.JOAO PECULIAR, N°67
SANTA CRUZ DA TRAPA
3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA
Contribuinte N°. 501794034

1 - Identificagdo da entidade
1.1 - Denominagi#io da entidade :

ASSOCIAGCAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL-ARCA
NIPC: 501794034

1.2 - Lugar da sede social.
Rua D. Jo8o Peculiar, n® 67
3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA

I

1.3 - Natureza da atividade.
A Entidade encontra-se registada como IPSS, exercendo, predominantemente, a actividade correspondente
8o CAE: 88101 - ACTIVIDADES DE APIO SOCIAL PARA PESSOAS IDOSAS SEM ALOJAMENTO.

2 - Referencial contabilistico de preparagéio das demonstragdes financeiras

2.1 - indicagdo do referencial contabilistico (NCRF-ESNL e outros normativos que tenham sido
aplicadas nos termos do disposto no parégrafo 2,3 da NCRF -ESNL)

As presentes demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagbes,
a partir dos registos contabilisticos da Entidade. T&m como referencial contabilistico o Sistema de
Normalizagao Contabilistica, tendo sido adoptada a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as
Entidades do Sector N&o Lucrativo (ESNL) de acordo com o disposto no Decreto-Lei 36-A/2011 de 19 de

margo.

2.2 - Indicagéo e justificagdo das disposigdes da normalizagiio contabilistica para as ESNL gue, em
casos excecionals, tenham sldo derrogadas e dos respetivos efsitos nas demonstra¢des financeiras,
tendo em vista a necessidade de estas darem uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do
passivo e dos resultados da entidade.

Na preparag8o das presentes demonstragcdes financeiras, n&o foram excecionaimente derrogadas
quaisquer disposicdes do SNC-ESNL, tendo em vista a necessidade de as mesmas darem uma imagem
verdadsira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da Entidade.

2.3 - Indicacdo @ comentiério das contas do balango e da demonstragio dos resultados cujos
conteudos n&io sejam comparavels com os do periodo anterior bem como das quantias relativas ao
periodo anterior que tenham sido ajustadas.

Nao ocorreram afteragdes de registo ou natureza de conteidos, ndo compardveis com os do periode
anterior.

3 - Politicas contabilisticas, alteraces nas estimativas contabilisticas e erros

3.1 - Principais politicas contabilisticas;

As principais politicas contabilisticas aplicadas na elaboragdio das demonstragtes financeiras da Entidade,
tém sido consistentemente aplicadas aos exercicios apresentados, salvo indicag8o contraria.

As demonstragbes financeiras foram preparadas tendo por base os seguintes pressupostos:

- Continuidade;

- Regime do acréscimo (Periodizag80 econdmica);
- Consisténcia na apresentag3o,

- Materialidade e agregacéo;

- N&o compensacio;
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. ASSOCIACAO SOLIDARIEDADE SOCIAL- ARCA
RUA D.JOAO PECULIAR, N°87
SANTA CRUZ DA TRAPA
3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA
Contribuinte N°. 501794034

- Activos Fixos Tangiveis

Adquiridos até 31 de Dezembro de 2010 encontram-se registados pelo custo de aquisicio ou custc de
aquisigéo reavaliado de acordo com os principios geraimente aceites em Portugal até aquela data deduzido
de amortizagdes acumuladas. Os adquiridos apés 01 de Janeiro de 2011 encontram-se registados ao custo
de aquisicao, deduzidos de depreciagdes e quaisquer perdas de imparidade acumuladas.

Os bens do activo tanglvel, adquiridos a titulo gratuito, com o custo desconhecido, s&o mensurados ac justo
valor, ao valor pelo qual se encontravam segurados ou ao valor que figuravam na contabilidade.
As depreciagbes slo calculadas apos 0 momento em que se encontram em condigbes de ser utilizado de
acordo com o modelo d efinha recta (quotas constantes), em conformidade com o perfodo de vida util
estimado para cada grupo de bens.

Os bens do patrimdnio histérico, artistico e cultural n&o s3o0 deprecidveis.

- Contratos de Locagiio Financelra

As locagdes financeiras s&o registadas pelo valor do contrato de locago financeira, sendo este o seu justo
valor. O valor dos bens é registado no balango como activo e a responsabilidade é registada no passivo na
nibrica "Financiamentos obtidos". Os juros e as depreciagbes sfo gastos do periodo.

As locagdes operacionais so reconhecidas como gasto na demonstragfo dos resultados, numa base linear,
durante o periodo do contrato de locagao.

- inventarios

As mercadorias e as matérias-primas, subsidiarias e de consumo encontram-se valorizadas pelo custo.
A entidade utiliza o método de inventario FIFO.

- Indlcag#o do efeito no periodo corrente e em perfodos futuros:

As Demonstragdes Financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagées, a
partir dos livros e registos contabillsticos da entidade, mantidos de acordo com principios contabillsticos
geralmente aceites em Portugal. A Entidade n&c tem intengSio nem a necessidade de liquidar ou reduzir
drasticamente o nivel das suas operagdes.

Os eventos ocomidos apés a data do balango que afectem o valor dos activos e passivos existentes 2 data
do balango s&o considerados na preparagéio das demonstragtes financeiras do periodo. Esses eventos, se
significativos, s&o divulgados no anexo as demonstragbes financeiras.

4 - Ativos fixos tangivels

4.1 - Divulgagdes para cada classe de ativos fixos tangiveis:

a) Critérios de mensuragio usados para determinar a quantia escriturada bruta;

Os activos tangiveis estéio valorizados de acordo com o modelo do custo, segundo o qual um item do activo
tangivel € escriturado pelo seu custo menos depreciagdes e quaisquer perdas por imparidade acumuladas.

b} Métodos de depreciagio usados;

A entidade deprecia 0s seus bens do activo fixo tanglvel de acordo com o método da linha recta. De acordo

com este método, a deprecia¢ao & constante durante a vida util do activo se o seu valor residual n&o se
alterar.

¢) As depreciagfies do periodo s&o calculadas tendo em consideracgio as vidas Uteis respectivas

Activos Tangivels Taxa
Terrenos e Recursos Naturals 0%
Edifidas e Outras ConstrugBes 2%
Equipamentn Bésico 16,66%
Eguipamento de Transporte 20%
Equipamento Administrativo 16,66%
Ferramentas e Utensilios 25%
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. ASSOCIACAO SOLIDARIEDADE SOCIAL. ARCA
RUA D.JOAO PECULIAR, N°67
SANTA CRUZ DA TRAPA
3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA
Contribuinta N°, 501784034

d) Reconciliagio da quantia escriturada no inicio e no fim do perlcdo que mostre as adigdes, as
revalorizagdes, as alienagbes, as depreciacdes, as perdas de imparidade e suas reversdes & outras

A&‘?
alteragles; e
QUANTIAESCRBRUTA| Saldo | AdigBes | Revalor.| Alienacbes | Abates | Det.p/Venda Saldo @1\7
31.12.2016 31.12.2017
Terrenos e Rec. Naturais 1] 0 0 1] 0 0 0
Edif.Outras Construgies 87.247 9.022 0 0 0 0] 96.269
|Equip.Bisico 57.663] 2.835 0 0 0 0 60.498 ,&
[Equip. Transporte 52,014 0 0 0 0 0 52.014{
[Equip. Administrativo 1.677 192 0 [i] 0 0 1.86
Outres Act.Fixos Tang, 62.441 395 0 0 0 0 62.836! @
TOTAL 261.042] 12.444 0 o 0 0 273.486
DEPRECIAGOES ACUM.:|  Saldo Adices | Diminulg Saldo
31.12.,2016 Ses 31.12.2017
Terrenos e Rac. Naturals 0 0 0 0
|Edif.Outras Construges 23,333 1.672 0 25.005]
|Eguip.Basica 56.828} 920 0 57.748]
Equip. Transporte 52.014 0 (] 52.014|
{Equip. Administrativo 1.677 192 0 1.869
Outros Act.Fixos Tang, 23.590 4,710 0 28.300
TOTAL 157.442) 7.494] 0 164.936}
QUANT.ESCRITURADA
Terrenos e Rec. Naturais 0
Edif.Outras ConstrucBes 71.264]
Equip.Bésico 2.751
Equip. Transporte 0
Eqjuip. Administrative 0
Qutros Act.Fixos Tang. 34,5361
TOTAL 108.55

4.2 - Divulgagbes sobre restrigdes, garantias e compromissos:

a) Existéncia e quantias de restrigbes de titularidade de ativos fixos tanglveis que sejam dados como
garantia de passivos;

A entidade n2o detinha activos tangiveis com restrigbes de titularidade.

5 - Custos de empréstimos obtidos

5.1 - Indicag@o da quantia de custos de empréstimos obtidos capitalizada durante o periodo,
discriminada por naturezas de ativos que se qualificam.

- Palitica Contabilfstica adoptada nos Custos dos Empréstimos Obtidos

Os custos de juros e outros incorridos com empréstimos s&0 reconhecidos como gastos de acordo com o
regime de acréscimo,

6 - Inventarios

6.1 - Politicas contabilisticas adotadas na mensuragio dos Inventarios, Incluindo a férmula de
custelo usada.

- Politicas Contabilisticas e Forma de Custeio Usada
Os inventarios encontram-se valorizados pelo custo.
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O custo inclui todos os custos de compra, custos de convers&o e outros custos incorridos para colocar os
inventarios na sua condigdo actual. Os custos de compra incluem o prego de compra, os direitos de
importag8o e outros impostos, os custos de transporte e manuseamento, descontos comerciais, abatimentos
e outros itens semelhantes.

A empresa valoriza os seus inventarios pela férmula de custeio FIFO, a qual pressupde que os itens de
inventario que foram comprados ou produzidos primeiro sejam vendidos em primeiro lugar e,
consequentemente, os itens que permanecerem em inventario no fim do perlodo sejam os itens mais
recentemente comprados ou produzidos.

Do

8.2 - Quantia total escriturada de inventarios e quantia escriturada em classificagdes apropriadas
para a entidade.

Mavimantos Mercadorias Méterias primas,
subsididrias e de
consumo

Exist&ncias iniciais 0,00 107,30
[Compras 0,00 52,959,562
Regularizagao de existdncias 0,00 0,00
Existéncias finais 0,00 71,10
Custos no exerclcio 0,00 52.995,72

7 - Rendimentos e gastos

7.1 - Politicas contabilisticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos
adotados para determinar a fase de acabamento de transagdes que envolvam a prestagio de
servigos.

A empresa reconhece os réditos de acordo com os seguintes critérios:

Vendas: s&o reconhecidas nas demonstragbes dos resultades quando os riscos e beneficios inerentes a
posse dos activos s8o transferidos para o comprador, quando deixa de existir um envolvimento continuado
de gest®o com grau geralmente associado com a posse, quando o montante dos réditos possa ser
razoavelmente quantificado, quando seja provavel que os beneficios econdmicos associados com a
transacgdo fluam para a entidade e quando os custos incorridos ou a serem incorridos referentes a
transacgdo possam ser fiavelmente mensurados;

Prestaciio de servicos: sdo reconhecidos na demonstra¢do dos resultados com referéncia a fase de
acabamento da prestaglo de sarvicos 4 data do balango;

Juros: s8o reconhecidos utilizando o método do juro efectivo;

Dividendos: s&o reconhecidos a partir do momento em que se estabelece o direito do accionista a receber o
pagamento,

- Quantia de cada Categoria significativa de Rédito reconhecida durante o periodo

Ang 2017 Ano 2016
Vendas de Bens 0 [}
Prestactes de Servicos 112.707 62.842
Juros 0 0
Dividendos 0 0
TOTAL 112,707, 62.842

Toda a actividade ¢ exercida no mercado interno
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8 - Subsidios e outros apolos das entidade pablicas

8.1 - Reconclliagéo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo que mostre os aumentos e as
redugdes dos subsidios das entidades piiblicas reconhecidos nos fundos patrimonials.

TN S

31.12.2017
Descriclo do subsidio Natureza reembolso | Capitais préprios Passivo Demonst. dos
Resultados
{IS5 Nao reembolsavel 103.673 Jﬁ
[lEFP N&o reembolsivel 3.196 (Q £
TOTAL 1] 0 106.869
31.12.2016
Descriciio do subsidio Natureza reembolso | Capltais préprios Passivo Demonst. dos
Resultados
Seguranca Soclal N3o reemboisavel 102.492
IEFP N&o reembolsével 2.064
TOTAL 0 0 104.556

A quase globslidade dos subsidios recebidos, provem da Seguran¢a Social, em sequéncia de protocolos
celebrados para o finaciamento da atividade normal exercida pela entidade, nomeadamente através das
valéncias SAD e Centro de Dia.

9 - Instrumentos financeiros

9.1 - Bases de mensuracio e politicas contabillsticas relevantes para a compreenséo das
demonstragdes financeiras, utilizadas para a contabilizagcio de instrumentos flnanceiros.

E politica da entidade reconhecer um activo, um passivo financeiro ou um instrumento de capital proprio
apenas quando se torna urmna parte das disposicles centratuais do instrumento.
Os demais instrumentos financeiros s&o mensurados ao justo valor, com contrapartida em resultados.
Nestes casos, a entidade n2o inclui os custos de transacg8o na mensuragsio inicial do activo ou passivo

financeiro.

Enquanto a entidade for detentora de um instrumento financeiro, a politica de mensuracio n3o & alterada
para esse instrumento financeiro.

No fim do exerclcio, tanto os activos como os passivos financeiros, decorrem da actividade normal da
entidade, sem assumirem valores significativos.

8.2 - Reconciliacéo da quantia escriturada no Inicio e no fim do periodo que mostre os aumentos e as
redugtaes das diferentes naturezas de itens de cada rubrica dos fundos patrimoniais.

Contas Saldo inicial | Aumento Reduciio Saldo final |
51-Fundo Social 26.949,73 0,00 0.00] 26.849,73|
56-Resultados Transitados 42.270,08 8.414.63 50.684.71
57-Reservas:
571-Reservas Legals 0,00 0,00| 0,00 0,00
572-Reservas Estatutarias 0,00 0,00 0,00 0,00
573-Reservas contratuais 0,00 0,00 0,00 0,00
574-Reservas Livres 0,00 0,00 0,00 0,00
575-Subsidios 0,00 0,00 0.00 0,00
576-Doagtes 2.441,83 0,00 49.00 2.392.83
58-Outras reservas livres 0,00 0,00 0,00 0,00
59-Outras variacbes fundos patrimoniais 25.255,62 0,00 3.156,49] 22.08913
88-Resultade Liquido do exercicio 8.414,63 88.6816,10 841463 88.616,10
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9.3 - Quantia escriturada de ativos financeiros dados em garantia, penhor ou promessa de penhor e
termos e condigdes relativos a garantia, penhor ou promeasa de penhor. 47

Nao aplicavel
10 - Beneficlos dos empregados @
10.1 - Niimero médio de empregados durante o periodo a que se referem as demonstragdes

financeiras e

ntimero de membros dos 6rgics de administragéio, de diregio ou de superviséo e alteragdes no
mesmo periodo ocorridas.

9.4 - Dividas da entidade reconhecidas 4 data do balango:

A entidade n3o possui dividas e responsabilidades relevantes, para além das normais relativas ‘ao seu
funcionamento. N&o existem incumprimentos relativamente a terceiros.

A empresa teve durante o anode um niimero meédio de 14 funcionérios
11 - Divulgagdes exigidas por outros diplomas legais

11.1 -Qutros

Nao existiam dividas em mora ao Estado, tendo os pagaamentos devidos, sido efectuados nos prazos
legais.

Em cumprimentos do disposto no Art® 210°, do Cédigo Contributivo, a Direcco informa que a situagao
perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estabelecidos.

12 - Qutras divulgagbes

12.1 - Qutras divuigagdes conslderadas relevantes para melhor compreensio da posigio financelra e
dos resultados.

A entidade evidencia uma significativa estabilidade na sua atividade.

O resultado apurado, &, significativamente influenciado por um donative de € 50.000, atribuido por um
benfeitore € 24.070 atribuido pelo BPI em sequéncia de candidatura apresentada para o efeito,

12.2-Outras divulgacdes consideradas relevantes para melhor compreensio da posigio financeira e
dos resultados

O detalhe da rubrica "estado e Outras Entidades Publicas” em 31/12/2017, é a seguinte:

31.12.2017 31.122016

Imposto sobre o valor acrescentado 0 0
Imposto sobre o rendimento pessoas colectivas:
Imposto Estimado 0 0
F_gamentos por conta 0 0
Retencdes na Fonte Y 0

TOTAL DO ACTIVO 0 0|
Imposto sobre o rendimento pessoas singulares 444 -336
Impasto sobre o valor acrescentado -3.320 -243]
Contribulcdes para a seguranca social -3.763 -3.318
Imposto sobre o rendimento pessoas colectivas:
Imposto A Pagar 0 0
Pagamentos por conta 0 0
Outros impostos 281 28

TOTAL DO PASSIVO 7.556| 3.925
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. ASSOCIACAO SOLIDARIEDADE SOCIAL- ARCA
RUA D.JOAO PECULIAR, N°67
SANTA CRUZ DA TRAPA
3660-246 SANTA CRUZ DA TRAPA
Contribuinte N°. 501784034

O detalhe da rubrica "Fornecimentos e Servigos Externos” em 31/12/2017, é a seguinte:

Z

Descricio Exercicio 2017
Subcontratos 0
Electricidade 5.366 HQ
|Combustiveis 6.148
Agua 0
|Outros Fluidos 49 @ o
[Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 818
[Livros e documentac&o técnica 0,
iMaterial de escritSrio 822
Artigos para oferta 0
IRendas e alugueres 406
IDespesas de representagio 0
Comunicagio 1.627
Seguros 1.047
Transporte de mercadorias 0
Transporte de pessoal 0
Deslocagdes € estadas 0
Comissdes 0
Honorarios 960
Contencloso e notariado 41
Conservaco e reparagéo 5.298
{Publicidade e propanganda 0
|Limpeza, higiene e conforio 0
Trabalhos especializados 3.198
Outros fornecimentos e servigos externos 7.539
TOTAIS 33.320|
O detalhe da rubrica "Gastos com Pessoal" em 31/12/2017, é a seguinte:
Descricdo Ano 2017 Ano 2016
Remuneracdo dos Orgdos Sodais 0 0
IRemuneracBes do Pessoal 102.646 79.874|
[Encargos sobre remuneracbes 20,102 15.941
Seguros 1.239 B31
Outres Gastos com pessoal 1.317 766
TOTAL 125.305 97.412
O detalhe da rubrica "Gastos e Perdas"” em 31/12/2017, é a seguinte:
Descricio Ano2017 Ano 2016
Impostos 100 83.903
Desconto de pronto pagamento concedidos 0 0
Dividas Incobravels 0 0
Perdas em inventdrios 0 0
(Gastos e perdas nos restantes investimentos financelros 0
iGastos e perdas em investimentes nSo financelres 0 0
Outros 759 7
TOTAL 859 83.910
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. ASSOCIACAO SOLIDARIEDADE SOCIAL- ARCA
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O detalhe da rubrica "Rendimentos e Ganhos” em 31/12/2017, & a seguinte:

| Desaigio Ano 2017 Ano 2016
[Rendimentos Supiementares 892 698
Desconto de pronto pagamento obtides 0 0|
Recuperacdo de dividas a receber 0 0
Ganhos em inventdrios 0 0
Rendimentos e ganhos nos restantes activos financeiros 0 698|
Rendimentos e ganhos em investimentos ndo financeiros 0 0
Outros 88.121 0 M.r
TOTAL 89.013 1.395
O CONTABILISTA CERTIFICADO A DIRECCAO
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Balango ( SNC ESNL.)

011 ASSOCIAGAO SOLIDARIEDADE SOCIAL - ARC/

3660-246 SANTA CRUZ DA TRAP#
501794034
DATAES
RUBRICAS NOTAS 2017 2018
ACTIVO
Activo nio corrente
|Activos fixos tangivels 4 108.550,22 103 599,83
Investimentes financeiros ] 457,83 195,64
Activo corrents
Invantarios 6,3.1 71,10 107,30
Clientes 9 891,00 4.741,06
Cutras contas a recaber 9 196,83 113,77
|Diferimentos 893,69 480,48
Caixa e depésitos bancarios 9 111.002,25 18.632,00
Total do activo ... 227.262,76 128.870,00)
FUNDQOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Capltal préprio
Fundos 9 26.949,73 26.949.73
L ultados transitados 9 50.884,71 42.270,08
Outras variagbes nos fundos patrimoniais 8 22.099,13 2525562
Resultado liquido do periodo 88.618,10 841483
Total do fundo de capital.., 188.349,87 $02.890,08
Passivo
Passivo ndo corrente
Passivo corrents
Fornecedores 9 5.092,30] 398429
|Estado @ outros enles publicos 8,12 7.555,98 3.925.33
Outras contas a pagar 8,12 21.264,81 18.070.40
Total do passivo... 33.913,00 25.980,02
Totai dos fundos patrimoniais e do passivo ... 222.262,76 128.870,08]

SANTA CRUZ DA TRAPA, 31 de margo de 2018

Contabilista Certificado

Cabs—=
( cc 94’\*'76/

O Representante Legal

L

L
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Demonstragéo Resultados ( SNC ESNL )

011 ASSOCIAGAO SOLIDARIEDADE SOCIAL - ARC/
3660-246 SANTA CRUZ DA TRAP#

501794034
PERIODDS
RUBRICAS NOTAS
2017 2016
“[vendas e servicos prestados 7 112.707,37 6264213
Subsidios doagdes e legades b exploracio 8 106 2689,19] 104 555,75
Cusio das mercadorias vandidas & das matérias consumidas 8.2 £52.985,72 38.800,07
Fomecimentos e servigos extemos 12 33,319.90 28.593,67
Gastos com o pessoal 12 125.304,B9 97.412,07 f
Outros rendimentos e ganhes 12 80.013,48 10.949,38
Outros gastos e perdas 12 858,35 738,67
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financlamento & impostos] 96.110,16] 18.002,76
Gastos/reversdes de depreciagho e da emortizagho 4 7,404,086 8.561,19
Resultado operacional (antes de gasios da financiamerto & impostos)l 88.616,10] 8.421,57 p -
Juros e gastos similares supcrtados 12 B.94 ‘f /
Resuttado antes de im 84.818,10 BA414,63 }
Resultado liquide do m 80.616,10 8.414,83 G’L

SANTA CRUZ DA TRAPA, 31 de margo de 2018

Contahilista Certificado

(Yoln=

Cee2ev(

O Reprasentanta Legal
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T
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AsSOCIM;lD DE SOLIDARIEDADE 30CIAL-ARCA

2017
|
APURAMENTO DE RESULTADOS POR VALENCIAS
Rendimentos & Gastos Lt l LIt

CONTAS SAD cpia  |SUBTOT  |MICROPROD |REFEICOES  [SUBTOT
71/72|vendas e tervigos prestages 44732, 20540,50 131047 4131387 132707,37
75|Subsidios, doaghes g iegados & exploracio FLILR 64 1rave ] SE7. 18 §07.12 108869.19
7511] 155, IP - Cantros Distritals ALY 1328520 a.oo| .00} 0.00] mnl.szl
7512 1eFP TTES a7,13] sz, | stes.07]
7518 [0utros 00| o]
73{variacio nos inventdrios da produgho asof a.z0|
74|Trabaihos para a propria entidade 0.} D.WI
51|Custo marc. vendidas ¢ das mat. consumidas 1518547 15165,47 sms.'nl
82 |Foernectmentins e servigos extarnos 430008 410305/ n!u,lol
63|Gastns com pessoal wauass|  wwuss]  azsoased
655]ajustamentos de inventirio (perdas/ revers8es] 0.00 0,00
6511Imparid. dividay a receber (perdax/reversdes) 2% 0.00| 0.0
657 jProvisdes (aumentos/redugdes) oy 0.0 0.00
67{PruvisBes capecificas {Bumantoy/reducies) . £.00 0.00
65.00er Dutras Imparidadas (parcas/reversdos) x 0.00] .00
Aumentos /Reducdes de justo valor o 0.00] 0.00
7B|autros rendimentes e ganhos ALy A5 47 F2L15 34 189,02 0,00 um,n:l R9013,45
68|outros gastos e pardas 472,91 144,82 418 2 44,04 1u,u| £59,23,
Result. antes de deprec., ﬂlst'cs da Mnang.e mp. 7038),38 IC170.82 F1045,70| Tari 2 VEFE 58 w_ul w033
64| Gastos/reversdes depreciacio a de amart. RS 1153, 18 5137 77 134093 DTS4 735629 7434,06]
Aesult. Qperacional (antes gastos Ninane e imp.} 1549%,21 19087,71 1%901,94 430,09 a1, 14 nn,.ul uul..u]
79| lures e rendimantos similares obtidos 206 0.00 0.00 o o)
69| lures e gastos similares supartades ass oo e a0 (.13 O-DII
81%|aesuttano antes de impostos AU TMGT I [T ¢19 a2 mu.ml
Bl2|imposto sobre rendimento do periada 0.0¢; Wl
818jResultado liguido do periodo 66895,17| 13007,71{ 85902.88 557.09' 2156,13] 2713,22 88615,10}
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RELATORIO DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal, reunido em 15 de Margo de 2018, tendo apreciado a Conta
de Gestdo da Associagdio de Solidariedade Social — ARCA referente ao ano de 2017,
verificou que a mesma se encontra devidamente organizada e acompanhada de todos os
documentos de receita e despesa.

A sua execugdo desenvolveu-se em conformidade com o Plano de Atividades
aprovado para o respectivo ano, com uma receita orgamental prevista de 166436.00€ e
uma despesa de 164189.00€.

Verifica-se que a receita ultrapassou largamente a previsio orgamental em
142154.02€, pois atingiu 308590.02€. Porém, também a despesa que atingiu o montante
de 219973.92€, foi superior ao orgamentado em 55784.92€, apresentando contudo um
saldo positivo de 88616.10€.

Da anilise da conta verifica-se que o aumento, quer da despesa, quer da receita
relativamente ao Orgamento se deve ao facto de a realidade ter ultrapassado as
previsdes, o que alias se tem vindo a verificar nos Gltimos anos, o que demonstra o
crescimento da Associagio.

Na drea da receita refere-se, para além do aumento das prestagdes dos utentes, a
contribuigdio do servigo de catering e outros ganhos em que se incluem donativos,
designadamente de um socio, ja entretanto falecido, no montante de 50000.00€, e do
BPI no montante de 24070.00€, este consignado a implantag@o do projeto “Mais Saude
Mais Alegria, ja instalado, ganhos estes que este ano atingiram o montante de 89013.46.

Perante o exposto, o Conselho Fiscal ¢ do parecer que a Conta de
Geréncia referente ao ano de 2017 deve ser aprovada.

Santa Cruz da Trapa,15 de Margo de 2018

O Conselho Fiscal -=——
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RELATORIO DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal, reunido em 15 de Margo de 2018, tendo apreciado a Conta
de Gestdo da Associagdo de Solidariedade Social — ARCA referente ao ano de 2017,
verificou que a mesma se encontra devidamente organizada e acompanhada de todos os
documentos de receita € despesa.

A sua execugiio desenvolveu-se em conformidade com o Plano de Atividades
aprovado para o respectivo ano, com uma receita orgamental prevista de 166436.00€ e
uma despesa de 164189.00€.

Verifica-se que a receita ultrapassou largamente a previsio orgamental em
142154.02€, pois atingiu 308590.02€. Porém, também a despesa que atingiu o montante
de 219973.92€, foi superior ao orcamentado em 55784.92€, apresentando contudo um
saldo positivo de 88616.10€.

Da analise da conta verifica-se que o aumento, quer da despesa, quer da receita
relativamente ao Orgamento se deve ao facto de a realidade ter ultrapassado as
previsdes, o que alids se tem vindo a verificar nos dltimos anos, 0 que demonstra o
crescimento da Associagio.

Na area da receita refere-se, para além do aumento das prestagdes dos utentes, a
contribui¢do do servigo de catering e outros ganhos em que se incluem donativos,
designadamente de um sdcio, ja entretanto falecido, no montante de 50000.00€, e do
BPI no montante de 24070.00€, este consignado a implantagéo do projeto “Mais Saude
Mais Alegria, ja instalado, ganhos estes que este ano atingiram o montante de 89013.46.

Perante o exposto, o Conselho Fiscal ¢ do parecer que a Conta de
Geréncia referente ao ano de 2017 deve ser aprovada.

Santa Cruz da Trapa,15 de Margo de 2018

O Conselho Fiscal
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